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Sammanfattning

Rapporten redovisar en interventionsstudie som har undersokt hur ny belysning, ny inredning

och kombinationen av dessa paverkar undervisning och larande i tva svenska hdgstadieskolor.
Studien genomfdérdes i arskurs 9 inom amnet svenska. Den bygger pa en mixed methods-

design med elevenkéter, lararloggar, l&rarintervjuer och sensordata. Projektet genomférdes i
samproduktion mellan forskare och foretagen Fagerhult och Lekolar. Den overgripande fragan var
hur innovativa konfigurationer av belysning och inredning kan géra larmiljder mer anvandarvanliga
och mer stoddjande for innovativ pedagogik. Ett sérskilt fokus lag pa 21st century skills, det vill sdga
framtidsinriktade formagor som i rapporten sammanfattas som 4K (4C): kommunikation, samarbete,
kreativitet och kritiskt tdnkande.

Det centrala resultatet ar att den fysiska klassrumsmiljon inte kan forstas som en neutral bakgrund
till undervisningen. Den verkar snarare som en aktiv del av undervisningens villkor. Elevernas svar
visar att bade belysning och inredning paverkade deras upplevelse av fokus. Effekten blev sarskilt
tydlig ndr interventionerna infordes och nar de drogs tillbaka. Nar den flexibla inredningen togs
bort sjonk resultaten. Nar ny belysning och inredning kombinerades forbattrades resultaten igen.
Kontrollgrupperna visade inte samma rorelser, vilket starker tolkningen att férandringarna hanger
samman med interventionerna.

Den nya inredningen framstar som mest direkt kopplad till undervisningens organisering, och

Okade mdjligheterna till grupparbete, individuellt arbete med lararstdd, rérelse i rummet och mer
varierade arbetsformer. Larare beskrev hur det blev lattare att n& elever, satta sig nara, skapa mindre
arbetszoner och anpassa rummet efter aktivitet. Har blir kopplingen till 4C tydlig. Kommunikation
och samarbete férutsatter att elever kan métas, se varandra, samtala och arbeta tilsammans utan
att rummet skapar motstand. Kritiskt tAnkande stdds nar larare kan komma nara eleverna nér de for
resonemang, och kreativitet gynnas nar rummet erbjuder variation och valmajligheter.

Belysningen paverkade framfor allt atmosfar, ork, visuell komfort och dvergangar mellan aktiviteter.
Ljusmiljon blev ett pedagogiskt verktyg, men ocksa en hygienfaktor. Den gjorde klassrummet mindre
trottande och mer uthélligt. Elevers férmaga att samarbeta, kommunicera eller tanka kritiskt pa ett
uthalligt satt forsamras om miljion skapar huvudvark, trotthet eller visuell anstrangning. Belysningen
ar darfor ocksa en grundlaggande forutsattning for de arbetsformer dar 4C tranas.

En viktig implikation &r att skolans fysiska miljo bor behandlas som en del av undervisningens
infrastruktur. Belysning, akustik, ergonomi och rumslig flexibilitet &r inte extra kvalitet. De &r basala
villkor for fokus, arbetsro och deltagande. Nér dessa villkor brister flyttas problemet latt dver pa
lararen. Det blir d& en fréga om ledarskap, ordning eller metod, trots att rummet i sig skapar
motstand. | relation till 4C inneb&r detta att de styrande inte bara kan efterfraga mer kommunikation,
samarbete, kreativitet och kritiskt tankande. De maste ocksa skapa miljder dar sadana arbetsformer
stodjs.

Samtidigt visar rapporten att miljén inte automatiskt forandrar pedagogiken dven om den ger
majligheter till det. Nar larare far tid, stdd och majlighet till kollegialt utbyte framjas utvecklingen av
en medveten rumslig pedagogik, dar flexibilitet balanseras med struktur. Klassrum fér inte éverlastas
med elever och mobler, eftersom flexibiliteten da blir retorisk snarare an faktisk. Grupparbete,
samtal, kreativt arbete och kritisk bearbetning kraver ocksé genomtankta uppgifter, tydliga ramar
och larare som ser rummets majligheter.



Den dvergripande implikationen ar skarp: framtida skolmiljéer boér planeras i ndra anslutning till
undervisningens innehall, larares arbete och elevers varierade behov. Design, pedagogik och
organisering maste arbeta samman, sé att innovation inte reduceras till enbart nytt material. D&
missas rapportens viktigaste poang. Rummet undervisar inte av sig sjalvt, men det formar vad
undervisning kan bli. Nar malet ar att utveckla kommunikation, samarbete, kreativitet och kritiskt
tankande blir detta sarskilt viktigt. Dessa formagor ar ocksé beroende av vilka rumsliga, materiella
och organisatoriska villkor skolan ger undervisningen.
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fran Fagerhult, samt David Anderberg och Sigrid Stromgren fran Lekolar. Vi vill &ven séanda var
tacksamhet till skolorna med ledning, personal och elever som medverkade i studien. Var granskare
Anna Kristin Sigurdardéttir fran University of Iceland fortjanar ett stort tack for sin noggranna och
konstruktiva lasning av rapporten.
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Introduktion

| denna resultatrapport avrapporteras resultat fran en interventionsstudie inom ramen for ett projekt
finansierat av KK-stiftelsen och i samproduktion mellan Hogskolan i Gavle, Edith Cowan University,
University of Melbourne samt féretagen Fagerhult och Lekolar. Projektet &r ett KK-HOG-projekt
vilket innebar att forskning bedrivs genom samproduktion dar forskare och industri tillsammans
formulerar fragor och genomfor forskning. Frelin och Grannas har under méanga ar bedrivit forskning
om larmiljder inom ramen for forskargruppen ROLE (Research On Learning Environments) samt
forskningsprogrammet MLM (Morgondagens Larmiljoer).

Bakgrunden till projektet ar att Frelin och Grannés under 15 &r har genomfort ett antal projekt som
involverat utvarderingar av skollokaler, bade traditionella och innovativa, se till exempel (de Laval,
2019; Frelin et al., 2022; Frelin & Grannas, 2022). Ett aterkommande resultat var inredningens stora
betydelse f6r pedagogiken och undervisningen. Belysning daremot diskuterade man inte alls: det
fanns nastan alltid enbart standardlysrér eller led-plattor, oftast utan mdjlighet att anpassa den.

Vi medverkade aven pa ett horm i ett KTH-projekt om belysning, larande och kreativitet (Angelaki,
2025b, 2025a), och hade ocksé genomfort ett mindre pilotprojekt i samarbete med Fagerhult.

Aven om inredning och belysning i skolor studerats var for sig, se till exempel (Morris & Imms, 2025)
finns fa studier dar mer an en aspekt i miljion utforskas, &ven om sadan forskning efterfragats i
internationella Gversikter. Det tyckte vi var en vardefull ingang, sa 2022 arbetade vi tillsammans
med Fagerhult, Lekolar och Sweco fram en gemensam évergripande forskningsfraga for en
projektansokan till KK-stiftelsen. Sweco valde att kliva av i inledningen. Men, projektet blev beviljat,
som det forsta projektet i utbildningsvetenskap. Var évergripande forskningsfraga var

Hur kan innovativa konfigurationer av belysning och inredning géra larmiljéer
mer anvéndarvénliga och stéttande for innovativ pedagogik som syftar till att
utveckla 21st century skills?

For att besvara den fragestaliningen arbetade vi tillsammans med féretagen och Wesley Imms fran
University of Melbourne fram en interventionsstudie som vi avrapporterar har.

21st century skills och innovativa pedagogiker

Svenska skolor spelar en viktig roll for den svenska industrins formaga att vara framgangsrik pa
den internationella marknaden genom att framja elevers framtidsinriktade kunskaper och férmagor,
ofta beskrivna som 21st century skills vilka lyfts av OECD. Férutom kérnkunskaper ska innovativa
pedagogiker byggda pa variation, individualisering och samarbete framja elevers kommunikation,
samarbete, kreativa och kritiska tankande. Det finns stora behov av ny kunskap om hur
morgondagens larmiljéer bast kan formas for att framja innovativa pedagogiker.

For att forbereda elever for en osaker framtid efterfragas runt om i varlden nya formagor och
kunskaper, nya pedagogiska metoder och nya larmiljder som stddjer dessa. Forslagen till férandring
grundar sig pa synen att foraldrade och lararcentrerade aktiviteter och elevers memorering av fakta
ar ineffektiva for utvecklingen av framtidsorienterade kompetenser och fardigheter (Carvalho &
Yeoman, 2018). En inflytelserik organisation i denna diskurs ar OECD, som lanserade begreppet 21st
century skills, eller fardigheter for det 21a &rhundradet. De har &ven varit aktiva i framjandet av sa
kallade innovativa larmilider (OECD, 2006, 2013, 2017). 21st century skills inkluderar kommunikation,



kollaboration (samarbete), kreativitet och kritiskt tankande, ofta bendmnda 4C (eller 4K péa svenska).
Dessa forklaras narmare i metodsektionen. For att framja dessa fardigheter ar nya pedagogiska
metoder och nya larmiljiéer som kan stddja dem vasentliga (Morris & Imms, 2025).

Nya larmiljder bryter med den traditionella konfigurationen av klassrum och korridorer, katedern

och bankar i rader, och har getts namn sésom flexibla larmiljcer, 6ppna larmiljéer, multifunktionella
larmiljider och nya generationens larmilider, av vilka manga ofta ar kopplade till anvandningen av
digital teknik. Den vanligaste gemensamma ndmnaren inom forskningsfaltet & dock innovativa
larmilider (Mahat et al., 2018), vilka har definierats som innovativa rum och praktiker (French et al.,
2020; Mahat et al., 2018). Innovativa larmiljéer som framjar moderna, elevcentrerade och elevaktiva
pedagogiska metoder erbjuder typiskt sett variation och flexibilitet (Grannas et al., 2025). Detta Okar
méjligheterna for olika larsituationer, grupperingar och aktiviteter och majliggér fysiska miljder som
stddjer innovativa undervisningsmetoder och som kan delas av stdrre elevkullar och flera larare
(Dovey & Fisher, 2014).

Sadana larmiljcer erbjuder en mangd majligheter, inklusive varierad moblering, teknik och andra
funktioner samt ett fokus pé en elevcentrerad pedagogik och lararlag (Frelin et al., 2025). De
innovativa pedagogiska metoderna for att utveckla 21st century skills skiljer sig fran traditionella
tilvagagangssétt, sésom memorering av fakta, genom att de innehaller element av individualiserat
larande med hodg grad av individualisering och variation, och fokuserar pa samarbete,
kommunikation och praktiker som kultiverar kreativitet och innovation genom anvéndning av teknik
och utvidgning av larmiljon bortom klassrummet (Imms & Kvan, 2021; Kariippanon et al., 2018).
Tanken &r att larmiljderna ska erbjuda majligheter for utforskande och problembaserat larande som
forstarker djupinlarning och utvecklingen av fardigheter som kritiskt tdnkande (Sasson et al., 2022).

De deltagande foretagen

Lekolar &r Nordens marknadsledande leverantor
inom larmiljer fr skola och férskola. Med

Fagerhults Belysning Sverige AB ar ett svenskt
belysningsforetag med rotter i Smaland sedan

1945 och en del av en globalt ledande koncern
inom professionell belysning. Bolaget utvecklar
och levererar avancerade ljuslésningar med fokus
pa bland annat skolmiljder. Genom en kombination
av lokal produktion, teknisk innovation och ett
tydligt halloarhetsfokus erbjuder de inte bara
armaturer, utan genomténkta helhetslésningar dar
ljuskvalitet, energieffektivitet och smart styrning
samverkar. Samtidigt vardesatts mjuka faktorer
som valbefinnande, trygghet och manniskors
forutséttningar att prestera och utvecklas.
Resultatet &r belysning som inte bara uppfyller
krav, utan aktivt férbattrar larmiljder och starker
utbildningens kvalitet.

fokus pa inkludering utvecklar vi milider déar
barn, unga och pedagoger ges forutsattningar
att lyckas — oavsett behov eller férutséttningar.
Var ambition &r att bidra till att de pedagogiska
malen kan uppnas genom genomtankta, trygga
och funktionella I6sningar. Vara designteam
tar fram mdbler och inredning i ndra samarbete
med slutanvandarna. Tillsammans med vara
specialiserade inredningsarkitekter, och i dialog
med forskolor och skolor, skapar vi héllbara
larmilider med lang livslangd och hog kvalitet. Idag
ar Lekolar verksamt i Sverige, Norge, Danmark
och Finland. Huvudkontoret ligger i Osby och
koncernen har cirka 400 medarbetare. Lekolar ar
en del av koncernen Eduviva.



Metod

| denna rapport presenteras resultat fran den interventionsstudie som genomférdes under lasaret
2024/25 i tva svenska hogstadieskolor. Vi ville veta om och i sa fall hur inforande av en ny belysning
eller ny inredning, samt en kombination av belysning och inredning, paverkade elevernas och lararnas
upplevelser av utbildningsmiljéns forutsattningar for undervisning och larande. Ett sarskilt fokus lag pa
att undersdka om och i s& fall hur miljién stédde elevers fokus samt innovativ pedagogik som framjar
kommunikation, samarbete, kreativitet och kritiskt tankande, vilka ingar i 21st century skills.

2024/25

NORRA SKOLAN SODRA SKOLAN
e o !
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Figur 1: Visuell beskrivning av fallen.

Urval

Nar kriterier for lampliga skolor faststéllts: a) amnesklassrum som anvands till svenska och/eller
sprék och som anvénds av en mindre grupp léarare, b) minst tva klassrum i samma korridor som
vetter &t samma hall, och ¢) ett kontrollklassrum som inte &ndras, skapades en informationsfolder
som spreds i olika kanaler. Intresserade skolor fick sjalva anméla intresse for att medverka i studien,
och efter intervjuer med ansvariga skolledare och lararrepresentanter valdes de tva fallskolorna ut
under varen 2024. En av fallskolorna var belédgen i norra Sverige och den andra i sodra Sverige.
Bada var aldre byggnader med normalstora klassrum, och skolorna hade vardera tre klasser

i arskurs nio, sammanlagt sex klasser, i storlekarna ca 20-25 elever. Saledes identifierades en
kontrollklass och tva interventionsklasser per skola. Fokus 1&g p& &mnet svenska, som ér ett
karndmne med relativt manga timmar men f& specialsalar. Eftersom det i bada skolor var sa att en
av lararna undervisade i tva nior involverades sammanlagt fyra larare i svenska.

Forutsittningar for undervisning i svenska pa hogstadiet

Som en kontextualisering av studien ges inledningsvis en kort beskrivning av de innehéllsliga
forutséttningarna for undervisning i svenska i nionde klass generellt. Undervisningen i &mnet
svenska pé hogstadiet regleras, precis som 6vriga skoldamnen, av laroplaner och kursplaner.
P& Skolverkets hemsida anges bade syftet med undervisningen och centralt innehall som ska



behandlas under de tre aren. Detta innehall ar strukturerat under fem huvudrubriker, dar varje rubrik
har tre till sju punkter. Vi har exemplifierat med en punkt per rubrik, se exempel i tabell 1. For dvriga
punkter besok Skolverkets hemsida, centralt innehall.

Tabell 1: Exempel pé innehéll i svenska arskurs 7-9, urval frdn Skolverkets hemsida.

m Exempel pa centralt innehall

Lasa och skriva Gemensam och enskild l&sning. Strategier for att forstd, tolka och
analysera texter fran olika medier. Att urskilja texters budskap, tema
och motiv samt deras syfte, avsédndare och sammanhang. Att urskilja
innehall som kan vara direkt uttalat eller indirekt uttryckt i texten.

Tala, lyssna och samtala Muntliga presentationer och muntligt berattande for olika mottagare.
Anpassning av sprak, innehall och disposition till syfte, mottagare
och sammanhang. Talmanus och olika verktyg for att planera och
genomféra muntliga presentationer, séval med som utan digital teknik.

Texter Sakprosatexter for ungdomar och vuxna. Beskrivande, férklarande,
utredande, instruerande och argumenterande texter. Texternas syfte,
innehall, uppbyggnad och sprakliga drag. Kombinationer av olika
texttyper.

Spréakbruk Sprékliga strategier for att minnas och lara genom att identifiera
nyckelord och féra anteckningar.

Informationsstkning och Hur man sovrar i en stor informationsmangd och prévar kallors
kallkritik tillforlitighet med ett kallkritiskt forhaliningssétt.

Utifran dessa styrdokument gor svenska larare i borjan av ett [asér vanligtvis en grovplanering
dér terminerna delas in i perioder med olika innehall som behandlas under en viss period. Detta
gor de for att sékerstalla att eleverna far mota samtligt centralt innehall under sin hogstadietid.
Undervisningen behdver &ven ske i en progression i relation till kunskapskraven. Tid och
resursférdelning ar viktiga férutsattningar, dar antalet lektionstimmar, gruppernas storlek,
lektionernas langd och placering pa dagen och under veckan ockséa paverkar undervisningen.
Tillgang till materiella och digitala resurser spelar in for vad som &r maojligt att gora.

En viktig styrande faktor ar bedémning av larande dar larare har ett myndighetsuppdrag att
sékerstalla och kontrollera elevers larande i relation till kunskapskraven som ska uppnas. Processer
av formativ och summativ bedémning pagar standigt och paverkar undervisningens upplagg.
Nationella prov har en stor betydelse f6r planering och betygséattning. De genomférs dven under
&rskurs nio som studien innefattar. Aven om dessa prov aldrig &r identiska s& &terkommer vissa
typer av uppgifter vilket kan paverka nar under lasaret som ldrarna behandlar ett sérskilt omrade.

Forekomster av elever i behov av sérskilt stéd och anpassningar kraver planering och paverkar
méjligheten att genomféra vissa moment. Eleverna som grupp och som individer &r en viktig
forutsattning vilken lararen anpassar sin undervisning till, och gruppsammanséttning och individuella
forutsattningar kan variera stort, aven 6ver tid. Enskilda elever men aven en grupp kan lyfta och
sjunka i ett dynamiskt samspel. Denna péaverkar saval val av innehéll som tempo och val av
arbetsformer.
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Larare har olika individuella forutsattningar och bar med sig erfarenheter bade fran sin tidigare
praktik, lrarutbildning, uppdragsuppfattning, @mneskultur, skolkultur, ledarskap och &ven
personlighet. Dessa paverkar dven undervisningen. Till sist kommer undervisningen att paverkas av
lokala prioriteringar, arbetslagens gemensamma planering, skolgemensamma temadagar och andra
schemabrytande aktiviteter, sdsom friluftsdagar eller information om gymnasiet fran studie- och
yrkesvagledare.

Tabell 2: Faktorer som pdverkar ldrares undervisning.

Styrdokument Laroplan, kursplaner, centralt innehall

Planering Grovplanering éver lasér, progression

Resurser Tid, grupper, schema, digitala resurser
Beddmning Formativ och summativ bedémning, nationella prov
Elever Stdédbehov, grupper, dynamik

Larare och skola Erfarenheter, kultur, lokala prioriteringar

Beskrivning av klassrummen

Klassrummen som ingick hade antingen lysrér eller kompaktlysror samt belysning langs tavian,
och var traditionellt inredda med en- eller tvapersons bord och stolar. De hade tillgéng till projektor
eller LED-skarm framtill i klassrummet samt hyllor eller skap placerade utmed vaggar. Lararbord
eller kateder var placerade langs fram, antingen till vanster eller pa mitten. Samtliga klassrum pa
varje skola hade samma slags inredning och utseende, inklusive kontrollklassrummen, och vette &t
samma hall.

Figur 2: Exempel péa hur ett klassrum i varje skola sag ut innan intervention.
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Datainsamling

Studien foljde en flerstegsdesign dar olika komponenter i den fysiska miljon introducerades och
utvarderades. Ursprungligen planerades fyra perioder, men pa grund av forsenad leverans av
belysningen delades lasaret upp i fem perioder:

Vecka Inredning \ Belysning PERIOD Vecka Inredning ‘ Belysning PERIOD
35 1
36 Baseline 1 Period 1 2 Intervention 1 Period 3
37 Baseline 1 3 Intervention 1
38 foralla 4 mabler
39 5 (fortsatt)
10 6 Intervention 1
m 7 belysning
42 8
23 9 8/15v
a4 Héstlov 10 Baseline 2 Baseline 2 Period 4
11 Baseline 2
45 Intervention 1 Period 2 12 Atergang till
46 Baseline 1 13 aldre klassrum
47 belysning 14
48 Intervention 1 15
49 inredning 16 6/7v
50 17 Intervention 2 Intervention 2 Period 5
51 8/15v 18 Intervention 2
52 Jullov 19 for alla
20 interventions-
21 grupper
22
23 6/7v

Figur 3: Oversikt éver perioder fr baselinemétning och intervention.

En klass pa varje skola var kontrollgrupp och hade samma klassrum hela aret, utan nagra
forandringar. Studien var av typen A-B-A-C, designad enligt féljande: Baselinematning 1,
intervention en faktor (ny belysning eller inredning), ater till baselinemétning (2) samt sist
intervention tva faktorer (belysning kombinerat med inredning). Under hostterminen genomfordes
forst en baselinematning, efter hostlovet perioden intervention inredning. Efter julledigheten
inférdes intervention med belysning eller inredning, efter sportlovet ater till baseline, och efter
pasklovet intervention med tva faktorer. Larare 1 och larare 4 var de som fick ny inredning efter
hostlovet, och larare 2 och larare 3 fick ny belysning efter jul. Efter pasklovet var tre av klasserna
i interventionsklassrummet pé& heltid, den fjarde delvis (men besvarade enkéterna utifran
forhallandena i interventionsklassrummet). Denna design méjliggjorde jamforelser béde inom
och mellan perioder, och mellan intervention och kontroligrupp.

Elevenkater

Samtliga niondeklassare besvarade enkéter varannan vecka under hela laséret, se enkét i appendix
2, vilket innebar tre till fyra mattillfallen per period. Enkéterna distribuerades av undervisande larare
som tillgangliggjorde den via en lank till Sunet Survey. Fragorna behandlade elevernas upplevelser
av klassrummens inredning och belysning samt i vilken utstréackning miljon stédde kommunikation,
samarbete, kreativitet och kritiskt tdnkande. Enkaten tog mindre &n fem minuter att besvara, och
totalt samlades 1240 enkatsvar in.

Lararloggar

Efter varje lektion fyllde lararna i loggar dér de dokumenterade hur undervisningen hade organiserats
och hur klassrummet hade anvants vid respektive undervisningstilifélle, se appendix 3. Loggarna
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gav aterkommande inblickar i rumsanvandningen och undervisningens utformning éver tid.
Totalt samlades 354 loggar in.

Lararintervjuer

Strukturerade lararintervjuer genomfordes vid fyra tillfallen under laséret, via Zoom. Intervjuerna
ljudinspelades efter samtycke. Fragorna fokuserade pa hur l&rarna organiserade sin undervisning,
hur de anvande rummet i olika skeden av studien samt deras upplevelser av hur miljén stédde
undervisningen och den pedagogik som avsags framja kommunikation, samarbete, kreativitet och
kritiskt tdnkande, se appendix 4. Sammanlagt genomférdes 16 intervjuer, med en langd mellan
23 och 46 minuter.

Sensordata

| de klassrum déar ny belysning installerades anvandes sensorer for att kontinuerligt registrera hur
olika delar av rummet togs i bruk. Sensorerna, som var inbyggda i armaturerna, anvande infrarétt
ljus for att méta vilka omraden som var upptagna eller tomma och registrerade dessa monster.
Méatningarna kunde inte identifiera enskilda personer, men kompletterades med information om vilka
ljusscener som anvandes vid registreringstillfallet. Datainsamlingen omfattade totalt 20 sensorer,

tio per klassrum. Analyser av denna data redovisas i en separat rapport.

Tabell 3: Oversikt 6ver insamlade data.

T T

Elevenkater 1240

Lararloggar 354

Lararintervjuer 16 Varade fran 23 till 46 minuter
Sensorer 20 10 per klassrum

| detta projekt har vi i elevenkéterna och lararintervjuerna anvant material fran OECD som underlag
for att operationalisera 4C till ett sprak och exempel som de kan anvanda for att forsté innebdrden,
se Tabell 4. Begreppen introducerades och diskuterades med larare och elever i samband med
lasérsstarten, och lararna tog aven upp dem i samband med besvarande av enkéter.

Tabell 4: Tabell for att belysa begreppen som ingér i 4C.

Kommunikation Samarbete

Artikulera tankar och idéer effektivt i olika former Arbeta effektivt och respektfullt i grupp

och kontexter Vara flexibel och kompromissa for att nd mal
Vara lyhérd Ta gemensamt ansvar och vérdera allas bidrag

Anvanda olika teknologier

Kreativitet Kritiskt tankande

Tanka kreativt, ensam och med andra Resonera effektivt aven om komplexa fragor,
Skapa innovationer systemtankande

Anvanda kreativt tankande i handling Anvénda omddme i beslutsfattande

L&sa problem
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Foretagens behovsanalyser

Som en del av projektets co-designarbete genomférde de medverkande foretagen Fagerhult

och Lekolar tidiga skolbesok i de deltagande verksamheterna. Syftet var dels att analysera
klassrummens utformning innan studiens start, dels att samla in erfarenheter, behov och dnskeméal
frdn anvandarna om hur larmiljderna skulle kunna utvecklas. Arbetet tog dérmed sin utgéngspunkt
i de befintliga rummens materiella och funktionella forutséttningar, men ocksé i larares och elevers
upplevda behov i relation till undervisningens organisering och genomférande.

| det féljande redovisas foretagens egna behovsanalyser och beskrivningar av hur de, utifran sina
respektive kompetensomraden belysning och inredning, identifierade utmaningar, formulerade
designfokus och tog fram forslag till nya klassrumslésningar. Avsnittet synliggdér darmed hur co-
designprocessen omsattes i praktiken och vilkka antaganden som I&g till grund for de interventioner
som senare genomfordes i projektet.

Belysning — Fagerhult

Fagerhult deltog i projektet med ett sérskilt fokus pa hur ljusmilion i klassrum kan forstas, analyseras

och omséttas i praktiskt genomforbara I6sningar for skolor. Fagerhults forskningsintresse i projektet

kan sammanfattas i féllande omraden:

o Att forsta hur ljusets visuella kvalitet — sérskilt luminansférdelning, kontrast och blandningskontroll
— péaverkar elevers visuella komfort och formaga att uppratthalla fokus i klassrummet.

e Att understka hur ljus kan stddja olika pedagogiska situationer genom att tydliggéra visuella
fokusytor och aktiviteter i klassrummet, exempelvis mellan tavla, presentation, grupparbete och
individuellt arbete.

e Att studera hur dagsljus och elektriskt ljus samverkar i klassrumsmiljder och hur denna balans
paverkar den visuella upplevelsen och arbetsmiljon under skoldagen.

e Att bidra till kunskap om hur evidensbaserade principer for ljusmiljer i skolor kan omsattas i
praktiskt genomférbara och ekonomiskt rimliga I&sningar fér kommmuner och skolhuvudman.

Ljuset i skolan

Utifran dessa fragestallningar, samt tidigare erfarenheter av skolmiljer, genomfordes analyser och
ljusberakningar som grund for val av belysningslésning. Tidigt i processen dvervagdes lésningar
med hog grad av individuell ljusreglering pa elevniva. Genomgang av tillganglig teknik och praktiska
forutsattningar visade dock att sdana l6sningar i dagslaget innebér betydande utmaningar vad
géller installation, robusthet, anvandbarhet och kostnad i skolmiljoer.

Istéllet valdes en zonbaserad ljuslésning med majlighet att anpassa ljusmiljon genom férdefinierade
scenarier. Denna strategi beddmdes ge en rimlig balans mellan funktionalitet, flexibilitet och
ekonomisk genomforbarhet. Belysningslosningen utformades utifrén tre huvudsakliga komponenter:

1. ljusdesign och placering av armaturer,
2. ljusets férdelning och karaktér,
3. styrning och anvandning i undervisningssituationen.

Ljusdesign och placering
Ljusdesignen utgick fran ambitionen att skapa en visuellt balanserad milj¢ dér olika delar av rummet
ges likvardig betydelse och dar elevernas uppmarksamhet kan stddjas genom rummets ljusstruktur.

Pendlade armaturer placerades i delar av rummet for att definiera zoner och skapa rumslighet

kring olika arbetsytor. Sarskild vikt lades vid att &ven de bakre delarna av klassrummet ges en
visuell kvalitet som stddjer aktivitet och narvaro. Vertikal belysning av vaggytor anvandes for att
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stérka rummets ljushet och orienterbarhet, samt for att skapa en mer sammanhallen ljusmiljo

aven i delar av rummet med begransad tillgang till dagsljus. | tidigare studie (Govén et al, 2011)
uppvisade elever mot fonsterldsa vaggar forsamrad koncentrationsformaga, okad trétthet och lagre
kortisolutsdndring p& morgonen. Franvaron av omfaltsljus och utblick korrelerade med en mer
negativ sinnesstamning och understrok vikten av vertikalt ljus for biologisk reglering. For tavelytor
anvandes asymmetrisk belysning med syfte att sakerstélla god visuell funktion vid undervisning och
presentation. Almanljuset utformades som en kombination av indirekt och direkt ljus (cirka 70/30),
dar det indirekta ljuset bidrar till ett mjukt och jdmnt omfaltsljus via taket, medan det direkta ljuset
sékerstaller tillrdcklig belysningsniva pa arbetsytor.

Spektralférdelning och fargtemperatur

Mojligheten att arbeta med dynamisk fargtemperatur (tunable white) i allmanljuset dvervagdes
initialt, bland annat for att kunna undersdka olika ljusmiljoers upplevda kvalitet och acceptans.
Denna funktion valdes dock bort i den dvergripande ljuslésningen, framst av kostnadsskal samt for
att begransa komplexiteten i studiens genomférande. Istéllet valdes en fast ljusférdelning med en
kombination av indirekt och direkt ljus, dar det indirekta ljuset hade en nagot hogre fargtemperatur
an det direkta arbetsljuset. Avsikten var att skapa en balanserad ljusmiljé med god visuell komfort.

| delar av rummet med begransad tillgang till dagsljus installerades armaturer med majlighet till
justering av ljusniva och fargtemperatur. Denna I6sning baserades pé antaganden om att vertikala
ljusytor och variation i ljusets karaktér kan bidra till en mer upplevt jamn och orienterbar ljusmiljo.
Det ar dock viktigt att notera att studien inte var utformad fér att isolera eller mata effekter av
variationer i spektralfordelning eller biologiska ljusaspekter. De I6sningar som implementerades ska
darfor forstads som designval baserade pé tidigare forskning och erfarenhet.

Ljusstyrning och anvandning

Erfarenheter fran skolmiljder visar att handhavandet av ljusstyrning ofta utgor en begransning i
praktiken. Mot denna bakgrund utformades styrningen med ett begransat antal férdefinierade
ljusscener, avsedda att vara enkla att forstd och anvanda i undervisningen.

Syftet var att ge pedagoger méjlighet att anpassa ljusmiljon efter olika undervisningssituationer,
utan att dka komplexiteten i anvandningen.

Ljuset i skolan

Utifran redovisade fragestaliningar och vara tidigare erfarenheter, gjorde vi berékningar och drog
slutsatser kring vilken slags ljusséattning som skulle anvandas i denna studie.

Fran borjan hade vi tankar kring belysning monterad pa varje skrivbord for att man individuellt skulle
kunna reglera sitt ljus. Grundliga efterforskningar efter lampliga I6sningar pé internet och bland
konstruktorer visade att med dagens teknik finns inga sadana. For en bordsmonterad belysning eller
belysning som foljer rorelser forekommer brister sdsom i teknik, batterier, kabeldragning, praktiska
funktioner eller ekonomi.

Vi valde darfor ett styrsysterm med en flexibilitet som ska kunna anpassas till framtida funktioner
sasom individuell anpassning av ljus och innovationer gallande pedagogiskt anvéndande av
belysning i olika undervisningssituationer. Belysningslésningen utgick fran tre delar: 1) ljusdesign
med hansyn till armaturtyp och placering, 2) spektralférdelning av ljus samt dess variation under
dagens gang, samt 3) styrning och handhavande av denna teknik. Valet av ljusdesign innebar
ljusstyrning med majlighet att indela ljuset i zoner av ljus, sé att eleverna har mojlighet att valja eller
flytta sig till den basta platsen. Detta var en medveten kompromiss dar vi upplever att vi fick en bra
balans mellan god funktion och kostnadseffektivitet.
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Den valda belysningslésningen ar séval innovativ som forankrad i befintlig forskning. Vi testade vara
idéer i Dialux simuleringar och diskuterade med olika auktoriteter i belysningsbranschen. Utifran
skolbestk dar vi traffade elever, larare och rektor pa varje skola togs métt och vi diskuterade de tva
olika lektionssalarnas utmaningar utifran vad anvandarna ansdg om det befintliga ljuset. Baserat pa
denna grunddata diskuterade vi med Lekolar och deras experter pa inredning och skolmiljder. Som
generell dverenskommelse mellan belysning och inredning fastslog vi att vi skulle anpassa méblering
for de tva pendlarna i hornen langst bak i rummet, men i évrigt fungerade resterande belysning
ganska val for de flesta typer av mébleringar.

Ljusdesign och placering

Vi anvande tva pendlade globliknande armaturer for att skapa rumslighet kring bord for flera sittande
langst bak i klassrummet. Dessa armaturer hade tva syften, dels att skapa dar som mdoblerar
trivsamma avskilda ytor dar man kan samlas, men &ven att skapa platser langst bak i klassrummet
vilka ska upplevas lika viktiga som platserna langst fram. Med andra ord, att med hjélp av ljus
demokratisera alla platser och skapa mer jamlika forutsattningar genom att ge det bakre utrymmet
av ett klassrum ett mer inbjudande intryck och ett hdgre anseende.

| tidigare studier har det visat sig att elever som suttit vid inre vaggen, p& motsatta sidan av
fénstervaggen, har lagre betygsnitt &n de som sitter vid fonster (Govén et al., 2011). Vi valde att
belysa den inre vaggen vertikalt med antingen en pendlad linjar asymmetrisk armatur, eller tre
infallda wallwashers (beroende pa lokalens forutsattningar). Syftet med detta var att ge eleverna
vertikalljus och en kansla av omféaltsljus, som annars kommer naturligt ndr man sitter vid fonstret.

Till tavelbelysning valde vi en pendlad armatur med asymmetrisk optik fér att skapa god funktion
for arbete vid tavlan. Resterande, och den storsta delen av miljon, bestér av pendlade armaturer
med ljusfordelningen 70% indirekt ljus med kall fargtemperatur fér att ge ett val avblandat ljus som
efterliknar himlen och 30% nedatljus med varm fargtemperatur som ger ett val avblandat arbetsljus.
Belysningsdesignen blev for bada skolorna enligt féljande (se Figur 4), med skillnaden att den ena
skolan har tva avidnga armaturer for vertikalbelysningen, och den andra skolan har tre infallda
wallwashers for vertikalbelysningen.

Figur 4: Belysningsdesign i skolorna.
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Spektralférdelning och dess férandring

Méjligheten att &ndra fargtemperatur f6r att undersdka mest passande alternativ valdes bort fér
att det ar kostnadsdrivande. Samma sak géller mdjlighet att reglera upp- och ner-ljus var for sig. Vi
tror inte skolorna méktar med den extra kostnaden samtidigt som vi uppfattar att utmaningen kan
hanteras med en enklare armaturtyp och genom att forutbestdmma méangderna upp och nedljus,
med betoning pé& att ha mest uppatijus. De valda ljuspunkterna blir d&:

¢ Tavelbelysning
¢ Vertikal belysning som varierar i intensitet och fargtemperatur beroende pa tid pa dygnet.

e Pendlat jamnt fordelat allméanljus 70/30 déar 70 ar indirekt med 4000 kelvin RF90 och 30 ar direkt
3.000K med RF 90.

Vi tog dock armaturer med tunable white, dvs med mdjlighet att reglera ljus mellan varmt och kallt,
langst in i vaggen for att forstka simulera dagsljus aven i den del av rummet som &r langst bort fran
fonstret i den norra skolan. Vi har dock inte aktiverat denna funktion i armaturerna, utan de dimras
och delas in i zoner likt de Gvriga armaturerna.

Ljusstyrning och dess handhavande
Vid besok i olika skolor har vi noterat stora brister med handhavande och pedagogisk mdjlighet att
forsta vilket lius man ska anvéanda. Vi valde att dela uppljuset i olika scener enligt nedan;

Ratt ljus vid ratt tid...

On/Autolage

Takarmatur 300Lux
Tavelbelysning 500Lux
Spotlights Off

[ On/Auto | | On/Auto: "Standard” Dagsljuskurvan aktiveras.

| Belysning tands i taket och vaggarna (Ej spotlights).
* Beroende pé tid p& dygnet &ndras Kelvintalet som
ar instéllt enligt dagsljuskurvan
(- Hall in Tryckknapp for hégre ljusfldde)

Takarmaturer 300Lux /3500K Takarmaturer 300Lux /3500K off . . et g
Tavelbelysning 500Lux f3000K 15min Tavelbelysning off L Off: All belysning slacks. Ingen automatisk tandning
Spotligts off Spatligts off pa narvaro. Franvarustyrning (aktiv tdndning géller

g (Méste tanda pé tryckknapp)

( - Hall in tryckknapp for lagre ljusfldde)
I el | Scen 1: "Smartboard” Anvénd ndr Smartboard eller
1 3 projektor anvands

Scen 2: "Fresh” Anvand vid hog aktivitet, nar
mycket ljus behdvs. Efterliknar mitt pa dagen

2 4 Scen 3: "Relax” Anvand for ett lugnare klassrum.
= Efterliknar eftermiddag/skymning

—— o Tokarmaturer 100Lux f3000K Scen 4: Som Standard, men slacker vagg/

Tavelbelysning S00Lux /3000K Tavelbelysning 300Lux f3000K tavel belysning
Spotligts 420Lux {4000k Spotligts 75 Lux /4000K

Alla scener 1-4 upphor efter 60 min. Tryck igen!

Figur 5: Beskrivning av ljusscener och panel fér byte av scen

Medan Fagerhults arbete tog sin utgangspunkt i ljusmiljons betydelse for visuell komfort, orientering
och fokus, riktade Lekolar motsvarande uppméarksamhet mot rummets mdablering, zonindelning och
identitetsskapande kvaliteter. Tillsammans belyser de tva bidragen hur klassrummets utformning
kan forstas som ett samspel mellan flera materiella och pedagogiska dimensioner. | ndsta avsnitt
presenteras darfor Lekolars behovsanalys och designprocess, med fokus pé hur inredningen
utformades for att stddja variation, flexibilitet, fokus och elevdelaktighet.
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Inredning - Lekolar

Lekolar fokuserade pé att skapa ett dynamiskt damnesrum for undervisning och larande i svenska,
med fokus pa att stddja innovativ pedagogik som starker elevers formaga till kommunikation, kritiskt
tdnkande, samarbete och kreativitet.

Bakgrund och inredningsprocess

Lekolar inledde processen med att genomfora tva workshops - en pa var skola - tilsammans med

de larare som deltog i forskningsprojektet, se Appendix 1. Under workshoppen gick man igenom
begreppen kommunikation, samarbete, kreativitet och kritiskt tdnkande, samt hur de kunde 6verséattas
till rumsliga koncept. Andra inspirationsprojekt med innovativa sétt att inreda klassrum och amnesrum
pa presenterades. Slutligen genomfordes en omfattande behovsanalys dar lararna beskrev sina behov,
utmaningar och énskemal. Amnesrummen som skulle inredas bestktes fysiskt och rumsanalyser
genomfordes dar rumsstorlek, material, ingéngar och rorelsemonster i rummen registrerades.

Sammanfattande behovsanalys

Béada skolorna delar en tydlig vision om att skapa flexibla, inspirerande och trygga larmiljider som
stddjer en innovativ pedagogik. Undervisningen praglas av vaxling mellan genomgangar, individuellt
arbete och gruppaktiviteter, dar digitala verktyg anvands parallellt med handskrivna uppgifter, vilket
kréver anpassningsbar mdblering.

Den nuvarande situationen uppvisar dock betydande brister som péaverkar bade arbetsmiljé och
pedagogiska madjligheter. Stolarna ar genomgaende for sma, obekvama och bullriga, vilket paverkar
arbetsron negativt, och all méblering har samma hdjd trots elevernas olika kroppsstorlekar. De tunga
borden och stolarna saknar hjul, vilket forsvarar snabb ommoblering och flexibilitet i undervisningen.
Lararna efterlyser latta, hojdjusterbara mdbler som enkelt kan flyttas och kombineras for olika
arbetssétt, samt ergonomiska och varierade sittldsningar.

Utover de praktiska bristerna upplevs rummen som vita, sterila och identitetsldsa. Det finns ett starkt
Onskemal om férg, vaxter, textilier och personliga inslag som speglar svenskamnet, samt displayytor
for bocker och elevarbeten. Behovet av avskdrmade koncentrationszoner ar sarskilt viktigt for elever

med NPF-diagnoser. Lararna betonar att katedern inte langre behévs, men att pulpeten ar central fér
genomgangar och elevpresentationer.

Den 6vergripande designriktningen ar tydlig: latta och flexibla mdbler, ergonomiska sittlésningar,
mjuka mobler for aterhamtning, flyttbara whiteboards samt en zonindelning som majliggor aktiva
zoner, fokuszoner, kreativa zoner och 18szoner — allt fér att skapa en l1armilj® som stodjer variation,
rorelse och elevernas olika behov (se langre ned).

Fokus bor ligga pa att:

e Forbéattra ergonomi och rérelsefrinet genom lattare och héjdjusterbara mdbler.

e Skapa variation och avskildhet genom zonindelning och flyttbara avsk&rmningar.

o Oka trivseln och rummets identitet med farg, textur och méjligheter till elevinflytande i miljon.

Ett framtida koncept kan med fordel ta utgdngspunkt i flexibilitet, tillganglighet och elevdelaktighet
— ett klassrum som béade stodjer dagens arbetssétt och inspirerar till framtidens larande.

Designfokus

Utifrén de workshops som genomférdes med lararna och den behovsanalys som visade flera
utmaningar med befintlig moblering och inredning —sarskilt i relation till undervisning och att starka
elevers forméaga till kommunikation, kritiskt tAnkande, samarbete och kreativitet - valdes att fokusera
var design pa fyra omraden: Flexibilitet, Ergonomi, Trivsel & Identitet samt Koncentration.
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Problembeskrivning
Hur kan ett &mnesrum inredas som starker de fyra C:na i undervisningen och samtidigt skapar:

¢ Flexibilitet — mobler pa hjul som enkelt kan omformas efter aktivitet.
e Ergonomi — hdjdjusterbara, bekvama madbler som stodjer rérelse och koncentration.

¢ Identitet & trivsel — farg, bokutstéliningar samt mobler och visuella inslag som speglar
svenskamnet.

¢ Koncentration & akustik — zoner med avskdrmning och lugnare, mer avskilda sittplats

Figur 7: Inredningslésning fér Norra skolan
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Designfokus och utvald inredning

1. Férbattrad ergonomi och rérelsefrihet

Ett av de stérsta problemomradena pa bada skolorna var elevstolarna: de var harda, obekvama, for
sma for arskurs 9 samt knarrade, vilket skapade en stérande ljudmilj® och en undermaligt anpassad
studiekomfort. De passade sérskilt daligt for svenskédmnet dér eleverna behdver kunna sitta
fokuserat under langre perioder.

Aven elevborden orsakade utmaningar. De tunga tv&personsborden stod i tr&nga rader som
forsvarade for lararna att komma fram till eleverna och begransade méjligheten att arbeta i grupp.
Placeringen gjorde det ocksa svart for eleverna att se och hora varandra. Dessutom var alla mébler i
rummet lika héga, utan maéjlighet att anpassas efter elevernas individuella behov eller deras variation
i langd.

Loésning:

En hojdjusterbar elevstol pa hjul, med kontorsinspirerad design och svikt i ryggen, valdes.
Stolen kan enkelt rullas och roteras, vilket gor det latt att byta fokus fran tavlan till gruppen utan
ljud eller storning. En mjuk sittdyna ger kad komfort och gér det mdjligt att sitta bekvamt under
hela lektionen.

De stora tvapersonsborden ersattes med en variation av bord: mindre runda fyrpersonsbord,
individuella héjdjusterbara bord, tartbitsbord och cafébord i hdjder mellan 71 och 111 cm. Mdblerna
placerades for att ge lararen full tillganglighet till hela rummet samt minimera hinder fr eleverna att
na varandra. Lararna fick dven en mobil stol pa hjul som gér det enkelt att snabbt satta sig bredvid
en elev och métas i 6gonhdjd — ndgot som underlattar bade stdd och relationer.

= 9
S R Sy

Elevstol Gruppbord Enkelbord Hojdjusterbart bord Lararstol

Figur 8: Mébler som anvéandes i klassrummen.

2. Skapa variation och avskildhet genom maobler, zoner och avskdrmningar

Utdver ergonomiska forbattringar valde vi mébler som skapar variation i hojd, form, material och
farg. Eleverna far darmed majlighet att vélja arbetsplats utifrén uppgift och preferens. De kan sitta
individuellt, i grupp, vid runda bord, vid ett stdrre sexpersonsbord eller i en stor soffa. For att starka
lasningen — en central del av svenskamnet — placerades en stor, sittvanlig soffa som bjuder in till
langre, ostdrd 1&sning.

Zonindelning
¢ Aktiv zon — genomgang och diskussion. Méblernas form och placering gor att bade larare och
elever ser varandra tydligt, vilket underlattar gemensamma genomgangar och dialog.

¢ Fokuszon - individuellt arbete. Flera bord kan enkelt delas till enskilda arbetsplatser.
Bordsskarmar placerades ut for att ge extra avskildhet nér det behdvs.

¢ Kreativ zon — grupp- och projektarbete. Runda bord och soffgrupper méjliggér samarbete
dar alla kan se och na varandra. Detta stodjer kreativitet, kommunikation och gemensamt
problemldsande.
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e Laszon - lugn och koncentration. Soffor och mjuka mébler skapar tydliga lashérnor dar elever
kan dra sig undan for langre fokuserade arbetspass.

Avskarmning och akustik

For att ytterligare skapa lugnare milioer placerade vi en "sittkupé” med tva hdégryggade soffor och

bord — ett rum-i-rummet for koncentration, grupparbete eller ostérda samtal. Flyttbara skarmar stalldes
aven ut som eleverna kan satta upp vid behov. Mébler med textil och stolar med gummihjul férbéattrar
akustiken, minskar stérande ljud och skapar en behaglig ljudmiljo f6r koncentration och I&sro.

3. Trivsel och identitet

De tidigare rummen var helt neutrala och saknade identitet som svenskamnesrum. For att skapa en
tydligare @mnesanknytning placerades en hel vagg med displayhyllor i varm tréton. Displayvaggen
fungerar som béade bokhylla och utstaliningsyta for elevarbeten och projekt — ndgot som starker
bade identitet och stolthet. Mdblernas variation i farg, form och material bidrar till en varm och
valkomnande atmosfar. De mjuka moblerna signalerar lugn och fokus. Bordens former och placering
stodjer samarbete, kreativitet, kommunikation och férdjupning, samtidigt som de ger eleverna
valmojligheter kring hur och var de vill arbeta. Mélet &r att skapa ett tryggare, mer ombonat och
hemtrevligt rum som Okar trivseln generellt — vilket aven kan gdra skolmiljon mer tillganglig och
valkomnande for elever som tidigare haft svart att komma till skolan.

Cafebord Avskarmningsmobel Soffa Display Mobil whiteboard

Figur 9: Mdébler som anvéndes i klassrummen

Antaganden

Utformningen av @mnesrummet syftade till att stodja undervisning enligt de fyra C:na, underlatta
lararens arbetsmetodik i svenskdmnet samt bidra till 6kad trivsel, trygghet, variation och
individualisering for bade elever och larare. For att méta problembeskrivningen formulerade Lekolar
féljande antaganden:

e Amnesrummet stirker aktiviteter kopplade till de fyra C:na genom tydlig zonindelning och
anpassat moblemang.

¢ Moblernas placering forbattrar rorelsefriheten for bade elever och larare, vilket gor det
|attare att nd& varandra och skapar en battre ljudmiljo.

¢ Rummets inredning inspirerar och motiverar eleverna att delta aktivt i
svenskundervisningen.

¢ Inredningen ger rummet en tydlig identitet och erbjuder eleverna fler sittmajligheter,
olika typer av mobler samt dkat inflytande éver hur de arbetar — vilket i sin tur dkar kanslan av
medbestdmmande och trivsel.
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Figur 11: Viénster: Soffgrupp visas hdr med flyttbara whiteboards.
Héger: "Rum i rummet’ fr avskdrmning, ro och fokus.
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Figur 12: De tre bordstyper som visas: héjdjusterbart bord, tartbitsformat enkelbord och runt gruppborad,
samt displayvéggen for utstélining, inspiration och dokumentation.

Analyser av data

Studien vilar pa en mixed methods-ansats, dar kvantitativa och kvalitativa data kombineras for
att undersoka hur interventionen paverkat larmiljd, undervisningspraktik och anvandarupplevelser
dver tid (Creswell & Plano Clark, 2027; Tashakkori & Teddlie, 2010). Utgangspunkten &r att

olika datakallor fangar olika aspekter av samma process och darmed bidrar med analytiskt
kompletterande perspektiv. Elevenkaterna maojliggdr statistiska jamforelser mellan perioder och
mellan interventions- och kontrollgrupp, medan lararintervjuerna ger férdjupad kunskap om hur
forandringarna forstas och erfars av lararna. Lektionsloggarna bidrar med en mer praktiknara
beskrivning av hur undervisningens innehall och organisationsformer kommer till uttryck under
projektets gang. Genom att dessa datakallor analyseras bade var for sig och i relation till varandra
anvands mixed methods-designen som en form av triangulering, med syfte att starka studiens
tolkningsmassiga validitet och skapa en mer nyanserad forstéelse av interventionens effekter.

Se Appendix 5 for detaljerade statistiska analystabeller.

Elevenkater

Data fran elevenkaten analyserades kvantitativt i IBM SPSS26, en robust statistisk programvara for
samhallsvetenskaplig forskning. Data jamfordes 6ver fem forskningsperioder. Eftersom data inte

var normalférdelade (dvs. de foljde inte en normalférdelningskurva) och antalet elevrespondenter
varierade mellan perioderna (frn cirka 40 studenter till dver 100 elever), anvandes icke-parametriska
test sdsom Kruskal-Wallis for analysen, med Mann-Whitney U som post-hoc-jamforelser.

Resultaten redovisas pa en skala fran 1 till 5. Data har analyserats dar 1 = Daligt/mycket negativ
skillnad och 5 = Valdigt bra/mycket positiv skillnad. Jamférelser mellan grupper (dvs. kontroligrupp
och interventionsgrupp) och inom grupper (dvs. mellan baselinematning och interventionstidpunkter)
beddmdes for att identifiera férandringar under projektets gang.
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De Oppna svaren i elevenkaten bearbetades genom en tematisk innehéllsanalys. Samtliga
kommentarer l&stes igenom och sorterades utifran aterkommande teman i materialet. Darefter
valdes ett urval av svar ut som beddmdes vara representativa eller sérskilt belysande for
respektive tematik. Dessa anvandes som kvalitativa illustrationer av de ménster som identifierades
i enkatmaterialet i stort. Analysen av fritextsvaren hade saledes en kompletterande funktion

och syftade till att fordjupa forstaelsen av de resultat som framkom i den kvantitativa delen av
elevenkaten.

Lararintervjuer

Analysarbetet genomfordes i det kvalitativa analysverktyget Atlas.ti och kombinerade tva analytiska
ansatser. Den forsta utgick fran en teoristyrd kodning utifran pa férhand definierade teman relaterade
till studiens Gvergripande fragestéalining om hur innovativa konfigurationer av belysning och inredning
kan géra larmiljder mer anvandarvanliga och stéttande for innovativ pedagogik. Den andra ansatsen
var induktiv, innebérande att koder och kategorier tilléts vaxa fram ur innehallet i lararnas svar, med
fokus pé de aspekter av belysning och inredning som lararna sjalva lyfte fram som betydelsefulla.
Genom att kombinera dessa ansatser — ofta beskrivet som abduktiv analys (Thompson, 2022) —
har analysen kunnat rora sig mellan teoretiska utgdngspunkter och det empiriska materialet, vilket
mojliggor bade en férankring i studiens forskningsfragor och en 6ppenhet for de perspektiv och
erfarenheter som framkommer i l&rarnas egna beréttelser.

Lektionsloggar

De strukturerade lararloggarna inneholl uppgifter om lektionens @mnesinnehall samt en
uppskattning av hur lektionstiden férdelades mellan olika organisationsformer, sédsom lararledda
genomgangar, elevledda redovisningar, grupp- och pararbete samt individuellt arbete. Vid analysen
lades ytterligare en kategori till — teknologi helklass (till exempel en film eller pod) — baserat pa de
monster som framtradde i lararnas svar.

Loggarna analyserades i tva steg. | det forsta steget genomférdes en innehéallsanalys av
lektionsbeskrivningarna i syfte att identifiera vilka av de fyra kompetenserna inom 21st century skills
— kommunikation, samarbete, kreativitet och kritiskt tdnkande (4C) — som tranades under respektive
lektion. Beddmningen baserades pa lektionens amnesinnehall och organisationsform och gjordes av
tva i forskarteamet med svensklararkompetens for att sékerstalla en konsekvent tolkning. Resultaten
sammanstélldes i en tabell per larare och omrade samt period, vilket gav en Gverblick av varje
larares undervisningspraktik dver tid. | det andra steget gjordes en kvantitativ sammanstéllning av
hur behandlingen av de fyra kompetenserna férdelade sig dver de olika perioderna. Det har dppnar
for en analys av eventuella férandringar i undervisningens inriktning under lasarets gang.

Organisationsformerna sattes ocksa i relation till de fyra kompetenserna inom 21st century skills
som en analytisk tolkningsram. Utgangspunkten var att olika satt att organisera undervisning
Oppnar olika majlighetsvillkor fér kommunikation, samarbete, kreativitet och kritiskt tankande,

utan att organisationsformen i sig kan forstas som ett direkt uttryck for att dessa kompetenser
utvecklas. Grupp- och pararbete med lararstdéd beddémdes exempelvis ha en tydligare koppling

till kommunikation och samarbete, medan individuellt arbete med lararstéd i hdgre grad kunde
relateras till kritiskt tAnkande. Kreativitet behandlades mer forsiktigt, eftersom denna dimension inte
kan utlasas ur organisationsformen enbart utan méste forstas i relation till undervisningens innehall
och uppgifternas karaktar.

Den kvantitativa analysen genomférdes som en deskriptiv jamforelse av undervisningens
organiseringsformer mellan olika matperioder (Bryman, 2018). Som analytisk grund anvandes
lektionsloggar med fordefinierade kategorier av undervisningsaktiviteter, sésom lararledd
genomgang i helklass, grupp- eller pararbete med lararstdd, individuellt arbete med lararstod
samt andra férekommande organisationsformer. Det observerade materialet kodades utifran
dessa kategorier och sammanstalldes déarefter per larare och period. | nasta steg berdknades
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frekvenser och relativa andelar for respektive kategori inom varje méatperiod. Dessa andelar
uttrycktes i procent for att maéjliggdra jamférelser mellan perioderna, oberoende av det totala antalet
observationer. Analysen som rapporteras hér syftar till att identifiera férandringar i undervisningens
sammanséttning och tyngdpunkter mellan Baseline 2 och perioden dé hela konceptet var
implementerat.

Analysen &r deskriptiv till sin karaktar. Den anvands for att synliggéra monster, férskjutningar och
stabilitet i materialet snarare an for att préva statistisk signifikans. Resultaten presenteras darfor i
form av procentuella férdelningar och visualiseras med cirkeldiagram, vilket ger en éverskadlig bild
av hur undervisningens olika arbetsformer fordelar sig inom respektive period. Pa sa satt mojliggor
analysen en jamforelse av hur undervisningspraktiken forandras nar interventionen dvergar fran
baseline till fullt genomfért koncept.
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Resultat

En snapshot

Sammantaget visade studien foljande:

Eleverna upplevde okat fokus i den nya miljon
Miljidn gav stdd for innovativ pedagogik enligt lararna

Eleverna upplevde 6kad utveckling av formagorna kommunikation, samarbete,
kreativitet och kritiskt tdnkande

Den flexibla inredningen gav den stdrsta effekten
Belysningen gav storst kombinerad effekt

Ljuset kdnns skénare f6r 6gonen och jag kan koncentrera mig béttre.

Elev om belysningen

De blir gladare och piggare i den nya belysningen. De klagar inte pa huvuavéark
pa samma sétt. De ber mig inte sldcka. Vi har kunnat ha PowerPoint pa utan att
slacka ner helt. Alltsa, det &r som ett snéllare ljus pa sa manga vis, upplever jag.

Lérare 1 intervju 4

Man léngtar néstan till dessa lektioner. Bra fokus vid de runda borden.

Elev om inredningen

Mycket mdéjligheter i form av lattare forflyttning, alltsé att eleverna &r inte sa fasta
langre utan mer, bade eleverna och jag kan liksom ta oss en stol och sa ga runt,
och man kan sitta i lite, ja, sétta sig hos en grupp och prata lite, och sen sa gar
man vidare till ndsta grupp. Sa det har ju, den kommunikationen har ju blivit

enklare nu.
Lérare 2 intervju 4

Jag har négra kollegor som sdger s& har: ‘Ah, jag skulle aldrig kunna ha sént.’
Men det tror jag de kan, de flesta. Man behdver nog bara ha rad och tijps och
man behdver tréna, och man behdver tdnka att det faktiskt tar tid att bli bra.

Jag kénner inte mig fardig med detta éver huvud taget. /.../ Jag hade tyckt att
man behéver fundera pa hur man ska ha prov dér inne, for det ér lite krangligare
faktiskt, Jag har gjort sa nér jag har haft prov att jag har férdelat ut de hér sma
borden. De har varit behjéalpliga till det, det hér stora runda bordet som &r i
tartbitar. /.../ Ja, att man anvander den dér rullstolen som man har, som léraren
har till att aka runt lite, och kanske ockséa anvénd att det &r sa tyst sa att eleverna
kan éka fram till dig. Det &r sa luftigt och sként dér inne, det kédnns som dubbelt
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sa stort som ett vanligt klassrum, sa det &r ett bra sétt att anvdnda det. Att det
finns utrymme att aka, pa ett enkelt sétt, mellan borden. Ja, sen far man ju titta
pé elevernas behov. Vilken typ av stol, bord, bank ska de ha, just den och den?

Det kanske &r ndgon som behdver en viss plats?
Lérare 1 intervju 4

Undervisningen - lararloggar

| det féljande avsnittet beskrivs inledningsvis exempel pa hur en larare kan strukturera innehall

och aktiviteter (se tidigare avsnitt om undervisningens férutsattningar), folit av en analys av

hur organiseringen av undervisningen varierade mellan larare och 6ver tid. Under laséret

genomfdrs darefter undervisningen i svenska, och som ett exempel visas i tabell 5 en av lararnas
undervisningsinnehall i en niondeklass, i en sammanfattning av rapporteringen i lararloggarna for de
tva sista perioderna.

Tabell 5
Lasa — skonlitterar bok Kommunikation
Lasforstaelsestrategier och analys av texter Samarbete
Olika texttypers uppbyggnad, sprakliga drag och syfte Kritiskt tankande
Skriva — 18slogg Kommunikation
Textanalys och bokrecension Kreativitet
Citering, texttyper, anvandning av kéllor och citat Kritiskt tankande

Kallkritisk granskning
Grammatikévningar

Repetition och analys av texttyper infér och genom nationella prov Kommunikation
Nationella prov Samarbete
Kritiskt tankande
Lyssna — gemensam film relaterad till skdnlitteratur med historiskt Kommunikation
tema Kritiskt tAnkande
Sista perioden — med koncept av belysning och inredning _
Lyssna — gemensam film, relaterad till skénlitteratur som har Kommunikation
historiskt tema Kreativitet

Tankekartor och tankescheman

Grammatikévningar
Genomgang av nationella prov

Svensk sprakhistoria

Lasa — gemensam samtida skdnlitterar bok
Laslogg och reflektion kring 1asning individuellt och i litteratursamtal

och lasgrupp

Kritiskt tAnkande

Kommunikation
Kritiskt tankande

Kommunikation

Kommunikation
Samarbete
Kreativitet
Kritiskt tankande

Innehallsanalysen av ldrarloggarna visar att samtliga fyra formagor — kommunikation, kritiskt
tankande, kreativitet och samarbete — trdnades kontinuerligt under laséret, men med tydliga
variationer i omfattning mellan perioderna beroende pa aktivitet. Kommunikation och kritiskt



t&nkande var de mest frekvent férekommande kompetenserna i samtliga perioder, medan kreativitet
och samarbete upptradde mer ojamnt. Sett dver aret kunde kreativitet ndgot mer tydligt kopplas

till specifika projekt sdsom att skriva egna noveller. Den tydligaste dkningen av samarbete kunde
kopplas till dvning infér samt genomférande av nationella prov vilka hade inslag av gruppaktiviteter.
Detta utgdr en paminnelse om att beddmning av elevers larande ar en faktor som péaverkar
undervisningens innehall och organisering.

Organisering

Lararna har ganska stor frihet att avgdra hur de organiserar undervisningen. Vi bad dem att

logga (i minuter) hur stor del av lektionerna de agnade at olika typer av aktiviteter under laséret.
Kategorierna for organisering hade vi testat i en snabbenkét som besvarades av andra larare

innan interventionsstudien. Alternativen for organisering bestod av foljande: Lararledd genomgéang
helklass, elevledd redovisning helklass, elevledd presentation mindre grupp, grupp/pararbete med
lararstdd, individuellt arbete med lararstdd, individuellt arbete utan lararstdd (t ex prov), och annat
(de fick ange vad). Under analyserna av lararloggarna framgick att det fanns ytterligare en kategori,
som vi kallade teknologi helklass. Det var en helklassaktivitet som inte var lararledd, sdsom att se ett
filmklipp eller lyssna pa ett radioprogram. Séledes blev de slutliga kategorierna foljande: (Figur 13).

¢ | drarledd genomgéang/instruktion helklass

e Flevledd redovisning helklass

o |ararledd genomgang/instruktion halvklass/mindre grupp
e FElevledd presentation/instruktion halvklass/mindre grupp
* Grupp/pararbete med lararstdd vid behov

¢ |ndividuellt arbete med lararstdd vid behov

¢ |ndividuellt arbete utan lararstdd (ex prov)

e Teknologi helklass

e Annat

Figur 13. Utvecklad typologi fér organisering av undervisning

Fordelningen av undervisningstid mellan olika organiseringsformer analyseras har som ett uttryck
for vilka pedagogiska villkor som skapas i undervisningen. Kategorier som lararledd genomgang i
helklass, grupp- eller pararbete med lararstdd och individuellt arbete med lararstdd kan relateras till
21st Century Skills och de fyra kompetenserna kommunikation, samarbete, kreativitet och kritiskt
tdnkande. Sambandet ar inte direkt. En organiseringsform innebér inte i sig att en viss kompetens
utvecklas. Daremot kan olika former av organisering skapa olika goda méjligheter for sadant
larande. Grupp- och pararbete med lararstdd korresponderar tydligast med kommunikation och
samarbete, medan individuellt arbete med lararstdd kan skapa utrymme for kritiskt tdnkande.
Kreativitet &r den mest svarfangade dimensionen, eftersom den i hog grad ar beroende av
uppgifternas utformning. Redovisningen av undervisningstidens férdelning ska darfor lasas som en
analys av vilka majlighetsvillkor fér innovativ pedagogik och 4K som undervisningens organisering
Oppnar respektive begransar.

Analyserna visade att sattet att organisera kunde variera stort bade mellan larare och mellan
perioder for samma larare. Vid en jamforelse av de kvalitativa och kvantitativa data i lararloggarna
tycks det som om en viktig paverkan pé valen av organisering av undervisning utgérs av vilket
innehall som behandlades. Till exempel kunde en lararledd helklassgenomgang innefatta hoglasning
av avsnitt ur en gemensam skonlitterar bok, och grupparbete kunde besté av att eleverna tranade
infor de nationella proven, och de arbetade individuellt med lararstéd nar de skrev egna noveller.
Samtidigt kunde de arbeta i par med att ge varandra respons pa dessa noveller. Inom kategorin
Annat rymdes till exempel teaterbesok. Figurer 1417 jamfor de fyra l&rarnas organisering av
undervisningen under den andra baseline-perioden samt den sista perioden da eleverna hade saval
ny belysning som inredning.
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Fallskola A, Larare 1 Fallskola A, Larare 1
Period 4 Baseline 2 Period 5 — helt koncept

Lararledd
genomgang
helklass
14%

Annat
Individuellt 6%
arbete utan
lararstod

Lararledd
genomgang
helklass

16% 31%

Individuellt
arbete med
lararstod
33%

Individuellt
arbete med
lararstod
17%

Grupp/pararb
ete lararstod
53%

Grupp/pararb
ete lararstod
30%

Figur 14

Fallskola A, Larare 1, Period 4 — Baseline 2

Figuren visar en relativt jamnt fordelad undervisningspraktik, dven om tva arbetsséatt dominerar
nagot. Den storsta andelen utgors av lararledd genomgang i helklass (31 %), tatt folid av grupp/
pararbete med lararstdd (30 %). Darutdver bestar undervisningen av individuellt arbete med lararstéd
(17 %) och elevledd presentation i mindre grupp (16 %). En mindre del kategoriseras som annat

(6 %). Elevledd redovisning i helklass, individuellt arbete utan lararstdd och teknologi i helklass
forekommer inte alls (0 %).

Fallskola A, Larare 1, Period 5 - helt koncept

| figuren for period 5 framtrader en tydligt mer koncentrerad undervisningsprofil. Har dominerar
grupp/pararbete med lararstdd kraftigt och utgdr 53 % av undervisningen. Den néast storsta
andelen bestar av individuellt arbete med lararstdd (33 %), medan lararledd genomgang i helklass
har minskat till 14 %. Ovriga kategorier férekommer inte alls i denna period (0 %), vilket innebér att
undervisningen i praktiken ar samlad kring tre arbetssatt.

Jamforelsen visar en tydlig forskjutning fran en mer varierad undervisningsrepertoar i
baselineperioden till en mer fokuserad och stddintensiv organisering i period 5. Grupp/pararbete
med lararstdd Okar markant, fran 30 % till 53 %, och aven individuellt arbete med lararstdd Okar, fran
17 % till 33 %. Samtidigt minskar lararledd genomgéang i helklass tydligt, fran 31 % till 14 %. Det som
sérskilt sticker ut ar alltsa att det fulla konceptet tycks ha forskjutit undervisningen bort fran helklass
och mot mer elevnara arbetsformer med lararstod.
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Fallskola A, Larare 2 Fallskola A, Larare 2
Period 4 Baseline 2 Period 5 — helt koncept

[ETET L
genomgang
helklass
5%

Lararledd
genomgang
helklass
26%
Individuellt

arbete med
Grupp/parar

bete
lararstod
46%

lararstod
49%

Grupp/parar
bete
lararstod
50%

Figur 15

Fallskola A, Larare 2, Period 4 — Baseline 2

Figuren visar en undervisningspraktik som i huvudsak &r koncentrerad till tre kategorier.

Den stérsta andelen utgdrs av grupp/pararbete med lararstdd (50 %). Darefter féljer lararledd
genomgang i helklass (26 %) och annat (24 %). Ovriga undervisningsformer férekommer inte alls
i denna period, vilket innebar att elevledd redovisning i helklass, eleviedd presentation i mindre
grupp, individuellt arbete med l&rarstdd, individuellt arbete utan lararstdd och teknologi i helklass
samtliga ligger pa 0 %.

Fallskola A, Larare 2, Period 5 - helt koncept

| figuren for period 5 framtrader en tydligt férandrad undervisningsprofil. Har dominerar tva
arbetssatt nastan helt. Individuellt arbete med lararstdd utgdr den storsta andelen (49 %), mycket
nara foljt av grupp/pararbete med lararstod (46 %). En mycket liten andel bestar av lararledd
genomgang i helklass (6 %). Samtliga évriga kategorier ar franvarande (0O %).

Jamfdrelsen visar en tydlig férskjutning mot mer stddjande och elevnara arbetsformer i period 5.
Grupp/pararbete med lararstdd ligger kvar pa en hég niva, &ven om det minskar nagot frén 50 %

till 46 %. Den stora forandringen ar i stéllet att individuellt arbete med lararstdd okar fran 0 % till 49
%, samtidigt som lérarledd genomgang i helklass minskar kraftigt fran 26 % till 6 %. Aven kategorin
annat, som utgjorde en relativt stor del i baselineperioden (24 %), forsvinner helt. Sammantaget tyder
detta pa att det fulla konceptet innebar en mer tydligt strukturerad undervisning dar arbetet i hog
grad organiseras som individuellt arbete och grupparbete med aktivt lararstdd.
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Fallskola A, Larare 2 Fallskola A, Larare 2
Period 4 Baseline 2 Period 5 — helt koncept

Teknologi
helklass
14%
Teknologi
helklass

Individuellt | Annat e
arbete utan 1%
lararstod
10%

Lararledd
genomgang
helklass
47%

Lararledd
genomgang
Individuellt helklass
arbete utan 48%
lararstod
Individuellt 5%
arbete med
lararstod
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Individuellt
arbete med
lararstod
13%

Grupp/pararb
ete lararstod
3%

Grupp/pararb
ete lararstod
7%

Figur 16

Fallskola B, Larare 3, Period 4 — Baseline 2

Figuren visar en undervisningspraktik dar lararledd genomgang i helklass dominerar tydligt och
utgor 47 % av tiden. Daruttver bestar en relativt stor andel av individuellt arbete med lararstdd (25
%). Teknologi i helklass utgdr ocksé en markbar del (14 %), medan individuellt arbete utan lararstod
stér for 10 %. Grupp/pararbete med l&ararstdd forekommer endast i liten omfattning (3 %) och annat
utgoér 1 %. Elevledd redovisning i helklass och elevledd presentation i mindre grupp férekommer inte
alls (0 %).

Fallskola B, Larare 3, Period 5 - helt koncept

| period 5 &r lararledd genomgang i helklass fortfarande den stdrsta kategorin och uppgar till 48 %,
alltsé i stort sett oférandrat jamfort med baselineperioden. Teknologi i helklass 6kar till 20 %, medan
individuellt arbete med lararstodminskar till 13 %. Grupp/pararbete med lararstdd okar nagot till 7
%, och annat 6kar ocksa till 7 %. Individuellt arbete utan lararstéd minskar till 5 %. Aven har saknas
elevledd redovisning i helklass och eleviedd presentation i mindre grupp helt (O %).

Jamforelsen visar framfor allt stabilitet snarare an en genomgripande omférdelning. Lararledd
genomgang i helklassligger kvar pa néastan exakt samma niva, frdn 47 % till 48 %. Det som
forandras mest &r att teknologi i helklass 6kar, fran 14 % till 20 %, medan individuellt arbete med
lararstdd minskar tydligt, fran 25 % till 13 %. Grupp/pararbete med lararstod dkar nagot, men forblir
en begrénsad del av undervisningen. Sammantaget tyder detta pa att det fulla konceptet for Larare
3 inte innebar nagon tydlig forskjutning bort fran en lararledd helklasspraktik, men att teknikinslaget
far en mer framtradande roll.
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Fallskola B, Larare 4 Fallskola B, Larare 4
Period 4 Baseline 2 Period 5 — helt koncept
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Figur 17

Fallskola A, Larare 4, Period 4 — Baseline 2

Figuren visar en undervisningspraktik dar individuellt arbete med lararstdd &r den klart stérsta
kategorin och utgor 43 %. Dérefter foljer grupp/pararbete med lararstdd (28 %) och lararledd
genomgéng i helklass (24 %). Ovriga kategorier fSrekommer endast i mycket liten omfattning:
elevledd presentation i mindre grupp (1 %), annat (2 %) och teknologi i helklass (2 %). Elevliedd
redovisning i helklass och individuellt arbete utan lararstod forekommer inte alls (0 %).

Fallskola A, Larare 4, Period 5 - helt koncept

| period 5 blir undervisningsprofilen betydligt mer koncentrerad. Individuellt arbete med lararstod
dominerar mycket tydligt och utgér 85 % av undervisningen. Den enda andra kategori som
férekommer i ndgon namnvéard omfattning ar lararledd genomgang i helklass (15 %). Samtliga 6vriga
undervisningsformer ar helt frAnvarande i denna period (0 %).

Jamforelsen visar en kraftig forskjutning mot individuellt arbete med lararstdd, som Okar fran 43 %
till 85 %. Samtidigt forsvinner grupp/pararbete med lararstdd helt, fran 28 % till 0 %, och dven de
mindre kategorierna i baselineperioden forsvinner. Lararledd genomgang i helklass minskar ocksa,
fran 24 % till 15 %. Sammantaget tyder detta pé att det fulla konceptet for Larare 4 innebér en
stark koncentration till en huvudsaklig arbetsform, dar undervisningen nastan helt organiseras som
individuellt arbete med aktivt lararstdd.

Sammanfattning av lararloggar

Sammantaget visar jamforelsen mellan Baseline 2 och helt koncept en tydlig tendens mot att
undervisningen koncentreras till farre arbetsformer nér hela konceptet ar pa plats. Detta géller
sarskilt arbetsformer dar eleverna arbetar i grupp eller par med lararstéd, eller individuellt med
l&rarstdd, medan mer blandade undervisningsmdnster i flera fall minskar. Samtidigt framtrader en
minskning av vissa mer perifera kategorier, sésom annat och andra mer séllan anvénda arbetssétt,
vilket tyder pa en mer strukturerad och renodlad organisering av undervisningen. Utvecklingen &r
dock inte helt entydig. | vissa fall minskar den lararledda helklassundervisningen tydligt, medan den
i andra fall ligger kvar pa en relativt hdg niva. Materialet pekar darmed pa att det fulla konceptet inte
leder till en identisk undervisningspraktik i alla klassrum, men val till en évergripande rérelse mot mer
l&rarstétt elevaktivt arbete och en tydligare fokusering av undervisningens former.
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De forandringar som framtrader mellan Baseline 2 och helt koncept i sista perioden kan férstas som
en rorelse mot undervisningsformer som i hdgre grad korresponderar med innovativ pedagogik.
Sérskilt galler detta dkningen av grupp- och pararbete med lararstdéd samt individuellt arbete med
lararstod, eftersom sédana arbetsformer skapar béttre organisatoriska villkor for elevaktivitet,
samspel, gemensamt meningsskapande och fordjupad bearbetning. Samtidigt bdr sambandet inte
forstas som entydigt. En elevaktiv organisationsform &r inte i sig innovativ, utan blir det forst i relation
till undervisningens innehall, uppgifternas utformning och lararens sétt att sttdja elevernas arbete.
Resultaten visar darfér inte att innovativ pedagogik etableras i sig, men vél att det fulla konceptet i
flera fall tycks skapa mer gynnsamma villkor for undervisning som kan bara centrala dimensioner av
béade innovativ pedagogik och 21st century skills.

Elevenkiiter - kontrollgrupp

De elever som besvarade enkaterna varannan vecka under |&séret var tre niondeklassare per skola,
och de tre klasserna fordelades att antingen vara kontrollgrupp, f& belysningsintervention eller en
inredningsintervention. Kontrollgrupper som anvands i denna typ av forskning hjélper oss att forsta
om forandringar vi finner kan bero pé faktorer utanfor de interventioner vi genomfor. | vart dataset
visade kontrollgruppen minimala forandringar under projektets gang — ett tydligt pastédende att "livet
fortsatte som vanligt” i de klassrum som inte hade nagon intervention.

Elevenkiiterna i kontrollgruppen

Resultaten for kontrollrummen presenteras nedan, i termer av fokus under éret (figur 18), svar pa de
4C:na i allmanhet (figur 19) och svar pa de 4C:na i svenskundervisningen (figur 20). Ju hogre stapel
desto mer positiv skillnad upplevde de, det vill saga som exempel, vid vardet 2,5 rapporterade
elevgruppen varken nagon negativ eller positiv skillnad for deras fokus.

Kontrollgrupp - inredning och belysning
paverkan pa fokus

4.5

3.5

25

15

0.5

0
P1 P2 P3 P4 P5

= Inredning mBelysning

N

[y

Figur 18. Kontrollgrupp — elevsvar pa fragan om hur inredning eller belysning stédjer dem att fokusera pa
sitt ldrande.

Elever i kontrollrummen rapporterade ingen skillnad eller en negativ skillnad nér det géller belysning
och inrednings paverkan pa deras fokus. De svarade vanligtvis i kategorierna bra eller ganska bra
nar de tankte pa hur de utvecklade 4C-fardigheter.
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Kontrollgrupp - 4C
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Figur 19. Kontrollgrupp — elevreflektion éver deras férméaga att utveckla de 4C:na (i allménhet) under sitt
ldrande de senaste 2 veckorna

Kontrollgrupp - 4C i svensklektioner
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Figur 20. Kontrollgrupp — elevreflektion éver svensklektionernas betydelse fér deras féormaga att utveckla de
4C:na under de senaste 2 veckorna
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Belysning

| detta avsnitt presenteras resultaten fran belysningsinterventionen. Fokus ligger pa hur den nya
belysningen paverkade elevernas upplevelser av fokus, ork, komfort och mojligheter att utveckla
de 4C:na i undervisningen. Avsnittet bygger bade pa kvantitativa data fran elevenkaterna och pa
kvalitativa kommentarer fran eleverna, samt pa lararnas erfarenheter fran intervjuer under baseline-
och interventionsperioderna. Sammantaget visar resultaten att belysningen fick betydelse for
saval klassrummets atmosfar som for elevernas fokus, uthallighet och allmanna upplevelse av
utbildningsmiljén.

Vad visade elevenkiterna

Belysning installerades under Period 3, och data visade en tydlig forbattring nar det géller

elevernas svar. Figur 21 visar elevernas svar om deras fokus dver de fem forskningsperioderna,

med en tydlig forbattring nér belysning installerades och en betydande tillbakagang under
tillbakadragningsperioden. Det mest positiva svaret gavs nér belysning kombinerades med

inredning under Period 5. Det bor noteras att toppen i poang under Period 3 sammanfoll med laga
dagsljustimmar mitt i vintern (9 timmar). Men kontrollgruppen hade ingen motsvarande topp, de
hade konsekventa poang under hela aret. Detta indikerar att inforandet av flexibel belysning skapade
de forbéattrade poéngen. Férandringarna i elevernas enkétsvar var ocksa statistiskt signifikanta, vilket
ger ytterligare belagg for att férandringen berodde pé belysningen snarare an péa slumpen.

Fokus - belysningsintervention jamfort med

kontrollgrupp
5
4,5
4
3,5
3
2,5
2
1,5
1
0,5
0
1 (Baseline) P2 (Baseline) (Intervention) 4 (Baseline 2) P5 (Intervention 2)

m Kontrollgrupp (ingen intervention)  m Belysning

Figur 21. Belysningsintervention jamfért med kontrollgrupp — elevsvar pa fragan om hur belysning stédjer
dem att fokusera pa sitt ldrande

37



Kommunikation Samarbete
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Figur 22. Belysningsintervention jamfért med kontroligrupp — elevreflektion éver deras férméga att utveckla
de 4C:na (i allménhet) under sitt ldrande de senaste 2 veckorna

Figur 22 visade att elevernas svar pa kommunikation var lagre an de andra 4C:na under baseline.
Andé& 6kade deras uppfattning om kommunikationsfdrmaga betydligt for att bli likartad med évriga
data nér belysning installerades under Period 3, och sedan férblev alla 4C:n konsekventa Gver resten
av perioderna. Aven om férandringen inte var stor, &r den statistiskt signifikant (en férandring som
inte beror pa slumpen). Dessutom visade Period 5 att eleverna upplevde att de utvecklade 4C:na
bast nar de fick bade ljus- och mdbelinterventioner i kombination. Period 5 var den enda perioden
dar dessa interventionselever konsekvent svarade mer positivt jamfért med kontrollgruppen.
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Kommunikation i svensklektioner Samarbete i svensklektioner
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Figur 23. Belysningsintervention jdmfért med kontrollgrupp — elevreflektion ver svensklektionernas
betydelse for deras férméaga att utveckla de 4C:na (i svensklektioner) under de senaste 2 veckorna

Elevernas svar om de 4C:na var mer konsekventa géllande svensklektionernas betydelse. Dock var
trenderna liknande, med allméan forbéattring nér belysning installerades under Period 3 och ett &nnu
mer positivt svar dver de 4C:na nar belysning och inredning kombinerades under den sista perioden
av forskningen.

Sammantaget fanns det mindre rérelser i tilloakadragningsperioden for belysningsinterventionen nar

man tittar pa de 4C:na (period 4). Oavsett visade elevernas svar aterigen en tydlig och betydande
forbattring nér belysning och inredning kombinerades under Period 5.
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Kommentarer fran elevenkiter - kvalitativa resultat

Eleverna hade mdjlighet att ange fritextsvar som kommenterade deras svar pa fragorna med fasta
svarsalternativ. Har kommmer en sammanfattning av deras svar.

Elevers upplevelser av ny belysning

De tva niondeklasser som fatt ny belysning visar tydliga férandringar i deras vardagliga upplevelse av
klassrumsmiljon. Den mest genomgaende forandringen galler ljuskomforten, dér tidigare klagomal
om skarpt, trottande ljus ersatts av beskrivningar av en mjukare och mer behaglig ljusmilj. Manga
elever rapporterar konkreta fysiska forbattringar. Huvudvark och trétthet efter Ianga lektioner har
minskat mérkbart, och problemet med blandning som tidigare stérde arbetet ar mindre péatagligt.
Som en elev uttrycker det: "Jag far inte lika ont i huvudet langre efter langa lektioner.” En annan
beskriver forandringen: "Man fér inte ont i huvudet langre vilket &r jatteskont!”

Ljuskvaliteten beskrivs genomgéende som varmare och lugnare. Eleverna uppfattar belysningen
som mindre péafrestande for gonen och mindre stérande for koncentrationen. ”Ljuset kanns
varmare och mer behagligt nu” och "Jag gillar den nya belysningen, den ar inte lika stérande”, ar
typiska beskrivningar av forandringen. Klassrummets atmosfar har ocksé paverkats positivt. Flera
elever beskriver att rummet kdnns stérre och mer inbjudande med den nya belysningen. "Det &r
ljusare efter ny belysning och rummet ser stérre ut” och “Ljuset har en lugn stdmning vilket kédnns
béttre att vara i klassrummet”, exemplifierar denna upplevelse.

En del elever har ocksa utvecklat medvetenhet om hur olika ljusinstéliningar paverkar deras arbete.
En elev reflekterar: ”De olika lagen som finns gor det battre att fokusera vid olika aktiviteter eftersom
det inte distraherar lika mycket.” En annan kopplar direkt samman den férbattrade belysningen med
formagan att halla fokus: "Nya lyset blanger inte i 6gonen som forra och &r mer varma, det hjalper
till med att halla fokus under lektionerna mera och att halla upp energin.” Nagra elever jamfor ocksa
direkt med den tidigare belysningen och lyfter fram specifika problem som férsvunnit, vilket visar pa
en 6kad medvetenhet om ljusmiljons betydelse for deras upplevelse av klassrummet.

Lirarnas upplevelser frin intervjuer

Intervjuerna gav lararnas perspektiv pa sin klassrumsmiljé bade under baselinematningen och
interventionsperioder. Deras svar sammanfattas i fdljande avsnitt.

Belysning i undervisningen

Fore interventionen hade lararna fa mojligheter att anvanda belysningen forutom att tdnda och
slacka i taket, samt ha tavelbelysning. Pa-knappen kunde anvandas for att signalera arbete, och
lararna hade tankar om pedagogiska mdjligheter de skulle vilia ha med belysningen. Lararna
borjade efter introduktion av den nya belysningen aktivt anvanda de olika belysningsscenerna for att
markera béde aktivitet och Gvergangar mellan aktiviteter. Till exempel anvandes dampad belysning
vid anvandning av projektor istallet for att slacka helt, vilket tidigare hade gett trétta elever. Lararna
upplevde det positivt att ljuset andrade styrka beroende pa arstid och hur ljust det var utomhus.

En larare beskrev sitt systematiska arbete med belysningen:

Jag har inlett med att jag har kanske till och med ettan eller tvdan, beroende

pa ljuset utifran, nar jag har genomgangar. Dér har jag sett att det blir en annan
aktivitet &n om jag hade haft scen tre till exempel, eller nagon annan scen. Sa
jag styr alltid upp nér jag inleder, har min genomgang under lektionerna, och sen
kan man dampa ner sa att det blir som ett lugn pa nagot vis. Jag varierar de har
olika scenerna utifran, dels vad det &r for typ av lektion, dels ljuset utifran och

vad vi haller pa med.
Lérare 3, intervju 3
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Elevernas 6nskemal paverkade ocksa vilken scen som valdes, och diskussioner om belysningen
hade skapat en medvetenhet dven hos dem

Belysning och fokus
Under den forsta baselinematningen upplevde lararna att den ursprungliga belysningen dranerade
eleverna for snabbt pa energi. En larare beskrev problemet pa foliande sétt:

Det dr som om det drénerar dem fér snabbt pa energi, att det ér lite for ljust

ndr det &r tdnt. Sa da blir det ndstan som att de skulle sitta med dgonen
uppspérrade och sen efter ett tag bara. Ah vad jobbigt det blev.” Och dé kan de
liksom inte, de kan inte justera sin egen energi pa det sattet, utan nér den ar slut
sa ar den slut och da kan de inte jobba eller koncentrera sig alls.

Lérare 2, intervju 2

Samtidigt blev eleverna trétta av att ha nedslackt, till exempel vid filmvisning. Langre lektionspass
kravde enligt lararna benstrackare, sarskilt pa eftermiddagen. Efter interventionen rapporterade
lararna 6kat fokus och lugn hos eleverna, sarskilt med ljusscenerna Fresh och Relax. Overgangar
mellan aktiviteter gick mer smartfritt an tidigare. Flera |arare noterade att eleverna kunde arbeta
langre utan att behdva rast under langre pass, da de verkade piggare. Detta gallde séarskilt elever
med NPF-diagnoser som héll ut Iangre. En larare uttryckte entusiasm éver hur eleverna orkade
med langre pass:

Jag tycker inte att jag har nagra problem med att ha 80 minuters pass. Det
vet jag att manga har svart att ha eleverna sa lange. Jag tycker ju om den dar
kéanslan av att vi startar nagot och, ja, det blir som ett... Man liksom férdjupar sig
i ndgonting och det blir spdnnande och intressant och vi verkligen gér in i en liten
annan vérid da. Och da blir det nastan sa: 'Oj, nu ska vi sluta hérni.” Den kdnslan
ar ju fantastisk, och det gér att de orkar det i det klassrummet.

Lérare 1, intervju 4

En annan larare beskrev kanslan av att belysningen aktiverade ett "work mode” hos eleverna.

Belysning och atmosfar

Innan interventionen hade lararna huvudsakligen anpassat belysningen genom att sléacka ned,

ofta pa elevernas begéran da de upplevde belysningen som jobbig, nagot som &ven avspeglas |
elevenkatsvaren. En av lararna beskrev kanslan av den ursprungliga belysningen som "ilsken eller
brutal” och reflekterade Gver att ljuset tdndes enbart for att det skulle bli ljust, men inte var anpassat
for att eleverna skulle ha nytta av det.

Efter interventionen uttryckte flera larare Gverraskning Gver den pétagliga skilnad som den nya
belysningen gjorde for bade elevernas och deras egen sinnesstamning. Eleverna upplevdes trivas
battre, orka mer och vara gladare, vilket lararna &ven menade géllde for dem sjélva. Svaren fran
elevenkéterna bekraftar denna upplevelse, da den visade att eleverna upplevde att de hade béattre
fokus vilken kan kopplas till atmosféaren. Den nya belysningen underlattade enligt en av lararna fér
eleverna att st framme vid tavlan vid exempelvis redovisningar, da de inte langre upplevde ljuset
som fientligt. En ljusslinga kopplad till displayvaggen blev ett uppskattat element for att skapa
atmosfar i klassrummet.

Belysning och elevkomfort

Samtliga larare noterade vid baselinemétningen att eleverna upplevde belysningen som obehaglig
och helst ville ha den slackt. Detta géllde sérskilt elever med nadgon diagnos, som till exempel kunde
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dra luvan Gver huvudet for att skarma av sig. En larare menade att obehaget delvis kunde bero pa
att eleverna arbetade vid sk&rm. Efter interventionen upphdrde de negativa kornmentarerna och
klagomélen pa belysningen i princip helt, vilket dven elevsvaren bekréftar. Eleverna gav istéllet positiv
aterkoppling om att det kéndes behagligt och mysigt. Lararna upplevde att eleverna inte var lika
dranerade, kéndes piggare och att det hade péaverkat deras ork enormt. En larare reflekterade dver
att belysningen faktiskt gjort en stdrre férandring &n mobleringen, men att denna férandring varit
mer subtil:

Jag kan nog kénna att, méblerna éndrade mer tydligt for en sjélv och... man
forstod att det éndrades mycket genom det, for det blev sa patagligt. Men
jag tror att belysningen faktiskt &ndrade det mer, utan att vi férstod det, om ni
forstar vad jag menar. Belysningen gjorde nog férdndringen, utan att vi mérkte
av det. Eleverna tror jag inte har férstétt hur stor skillnad det har varit med

belysningen, men jag har mérkt det pa dem.
Lérare 1, intervju 4

Ljusscenen Relax (scen 3), med ett lite mer dampat ljus som efterliknar eftermiddag eller skymning,
var sérskilt popular hos eleverna, vilket eleverna ocksé gav uttryck for i enkéaten. En av lararna
noterade att det blev lattare for eleverna att sta framfor klassen vid muntliga presentationer och att
ljuset var en bidragande faktor. Den belysning som skulle kompensera for dagsljusbortfall kravde
dock en mdblering dér eleverna inte satt fér nara armaturerna, eftersom de annars upplevde ljuset
som for skarpt.
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Inredning

| detta avsnitt redovisas resultaten frdn mobelinterventionen. Resultaten bygger pa elevernas
enkétsvar Gver forskningsperioderna, deras fritextkommentarer samt lararnas erfarenheter fran
intervjuer under baseline- och interventionsperioderna. Sarskild uppmarksamhet riktas mot hur den
nya inredningen paverkade elevernas fokus, upplevelse av de 4C:na, komfort, flexibilitet och arbetsro
i klassrummet. Avsnittet visar ocksé hur lararma upplevde att inredningen forandrade maojligheterna
till variation i undervisningen, interaktion med eleverna och anpassning av klassrummet till olika
aktiviteter och behov.

Vad visade elevenkéterna

Inférandet av flexibel inredning i inredningsinterventionsklassrummen sammanfoll med en statistiskt
signifikant forbéttring av elevernas uppfattning om fokus, frdn ganska bra till bra/mycket bra. Figur 24
presenterar data om elevers fokus i mébelinterventionsrummen under forskningens gang. Elevernas
upplevelse av fokus dkade markant nar de flexibla mdblerna installerades, och sjénk sedan tillbaka
till ursprungliga nivaer nar de flexibla méblerna togs bort. Fokus forbattrades igen, men inte lika
dramatiskt, ndr mébler och belysning kombinerades under den sista perioden. Med andra ord,
inredning gjorde en mérkbar skillnad, belysning inte lika mycket. Aven om béda var férbattringar
jamfort med den ursprungliga klassrumsdesignen, var det inredning som stack ut.

Fokus —inredningsintervention jamfort med

kontrollgrupp
5
4,5
4
3,5
3
2,5
2
1,5
1
0,5
0
1 (Baseline) P2 (Intervention) P3 (Intervention) P4 (Baseline2) P5 (Intervention 2)

m Kontrollgrupp (ingen intervention) o Inredning

Figur 24. Jamférelse mellan kontrollgrupp och inredningsintervention — elevsvar pa fragan om hur
inredningen stédjer dem att fokusera pa sitt larande.

Figur 25 visar ocksé att nar den flexibla inredningen introducerades, indikerade eleverna omedelbart
vissa forbéattringar i sin uppfattning om sina 4C-fardigheter. Kommunikation hade initialt det Iagsta
betyget av alla 4C:n och den visade en snabb och tydlig férbéattring nér inredningen byttes. Kritiskt
tankande och samarbete visade ocksa tydliga forbattringar, men dessa var inte lika markbara
jamfort med kommunikation. Kreativitet hade det hogsta baselineresultatet fran eleverna, men det
6kade ocksé nar flexibel inredning installerades i rummet.
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Viktigt &r att nér inredningen togs bort sjénk dessa podng betydligt. Detta resultat tyder

pa att inredning var variabeln som gjorde skillnaden, eftersom samma trend inte var tydlig i
kontrollgruppen. | likhet med fokus, férbattrades elevernas svar igen (men inte lika mycket) nar
inredning och belysning aterinfordes tillsammans under Period 5.
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Figur 25. Jamférelse mellan kontrollgrupp och inredningsintervention — elevrefiektion éver deras formaga att
utveckla de 4C:na (i allménhet) under de senaste 2 veckorna

Figur 26 visar en mindre 6kning av de 4C:na nar eleverna arbetade under svensklektioner. Det var
en tydlig minskning i deras uppfattning om 4C-utveckling nér den flexibla inredningen togs bort,
med svar som sjonk lagre an den ursprungliga baseline. | likhet med Figur 25, var elevernas svar
mer positiva nar bade inredning och belysning var installerade, men inte i samma utstrackning som
under inredningsinterventionen (Period 2 och 3).
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Figur 26. Jamfdérelse mellan kontrollgrupp och inredningsintervention — elevreflektion éver
svensklektionernas betydelse fér deras formaga utveckla de 4C:na under de senaste 2 veckorna

Viktigt ar att interventionsperioderna (2 och 3) visade stabilitet nar det galler elevernas svar, vilket
tyder pa att den positiva paverkan av inredning var bestédende Over tid och inte bara en nyhetseffekt
av att ha ny inredning.
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Kommentarer fran elevenkiter - kvalitativa resultat

Eleverna hade mdjlighet att ange fritextsvar som kommenterade deras svar pa fragorna med fasta
svarsalternativ. Har kommmer en sammanfattning av deras svar.

Elevers upplevelser av ny inredning

Elevernas fritextsvar bekraftar att de som fick ny inredning visar genomgéende positiva férandringar i
deras upplevelse av den fysiska larmiljon. Den mest framtrédande férandringen géller sittkomforten,
dar tidigare problem med ryggvark och obehag har ersatts av uppskattning fér den férbattrade
ergonomin.

Manga elever lyfter fram konkreta fysiska forbattringar. Tidigare klagomal om obekvama stolar, stel
sittstalining och ont i ryggen har férsvunnit. "Det kdnns mycket béttre att sitta nu, jag far inte ont i
ryggen langre” och "Jag kan fokusera battre nu nér stolarna &r skonare att sitta pa”, exempilifierar
denna forandring. Forméagan att sitta bekvamt under langre perioder har forbattrats markbart, vilket

flera elever kopplar direkt till battre fokus.

Flexibiliteten i den nya miljén uppskattas av eleverna. Mojligheten att vélja mellan olika sittplatser och
att kunna rora pa sig under lektioner framhélls som positivt. "Jag gillar att vi har fler vaimaojligheter
var vi sitter” och "det gér lite lattare att koncentrera sig nar man kan rora pé stolen”, visar pa
uppskattning for den 6kade valfrinet som den nya inredningen erbjuder.

Klassrummets dvergripande atmosfar beskrivs som férandrad i positiv riktning. Eleverna uppfattar
miljdn som mer modern och inbjudande. "Rummet k&nns mer modernt och bekvamt” och
"Inredningen i klassrummet ar valdigt behaglig och gor mig glad”, illustrerar denna upplevelse. Nagra
elever beskriver ocksé en 6kad social dimension: "Skén inredning och mycket mer socialt.”

Entusiasmen for den nya miljén framtréader tydligt i flera kommentarer. En elev uttrycker: "Fortfarande
nytt och spannande. Man langtar néstan till dessa lektioner.” Detta tyder pa att den fysiska
forandringen péverkat elevernas installning till att vara i klassrummet. Eleverna har ocksa utvecklat
preferenser for specifika delar av den nya inredningen. ”Bra fokus vid de runda borden” visar pa
medvetenhet om hur olika mobler paverkar deras arbete. Samtidigt finns ocksa konstruktiv kritik,
som nér en elev noterar att platsen i "den orangea soffan dar jag suttit idag var inte sarskilt bra da

vi hade genomgang”, vilket visar att eleverna aktivt reflekterar éver hur olika sittplatser fungerar for
olika aktiviteter.

Lararnas upplevelser fran intervjuer

Inredning i undervisningen

Under baselinemétningen upplevde lararna att den statiska mdbleringen begréansade variationen i
undervisningen. Bord fér en person upplevdes mer lattflyttade &n parbord, men mdblerna flyttades
séllan da det tog tid frén undervisningen. Vid grupparbete ville eleverna garna sitta mer skyddat,
men sé&dana platser var fa i klassrummet. | rader dar eleverna satt tre och tre var det svart for
lararen att hjélpa eleven som satt i mitten. Larare 2 beskrev hur den statiska mébleringen styrde
undervisningen och gjorde det svart att genomféra kreativa uppgifter. Det tajta schemat och att
klassrummet behovde aterstallas till ursprungsléaget for nasta klass gjorde att ldraren tvekade bade
till att ha vissa typer av uppgifter och till att spontant mdblera om mellan lektioner.

Efter interventionen upplevde lararna att inredningen var latt att anpassa till olika aktiviteter sasom
filmvisning och prov, eftersom mdblerna var latta att flytta, dela upp eller skjuta ihop. Den enda
aktiviteten dér miljon upplevdes négot forsémrad var forelasningar. Den framsta forbéattringen géllde
méjligheter till grupparbete:
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Foér jag tycker att det &r ett kreativt klassrum. Det &r ett samarbetsvanligt
klassrum, det &r ett klassrum som som passar till att lasa i grupp, ldsa hogt,
diskutera, lasa for sig sjélv, dessutom att krypa in och ha det sként. Sétta sig
och skriva. Men, kanske inte de hér delarna dar jag har genomgangar, da
kan jag uppleva att det é&r lite svart att de sitter och verkligen fokuserar, fér de
hamnar véldigt néra varandra ibland och lite fér mycket rérelse och behéver

vénda sig om och sa dar.
Lérare 1, intervju 4

Ett uppskattat element var displayvaggen som hade flera anvandningsomréden, bland annat for att
vacka intresse for skonlitteratur. L&rare 3 observerade att eleverna spontant gick fram och hamtade
bocker for att titta pa dem, vilket skapade ett intresse som inte funnits tidigare nar bdckerna varit
mindre tillgangliga. Displayvaggen drog till sig elevernas uppmarksamhet och gav dem mdjlighet att
i lugn och ro utforska bdcker i klassrummet.

Larare 1 menade att hon inte hade férandrat vad hon gjorde i undervisningen, men att inredningen
varit battre anpassad till hennes befintliga arbetsséatt. Hon hade upptéackt nya majligheter i
rumsanvandningen for redan planerade arbetsomraden, som att géra de olika grupperna till
redaktioner vid arbete med tidningstexter. Det upplevt storre utrymmet och lararstolen pa hjul
uppskattades f6r mojligheten att enkelt rora sig mellan borden i det luftiga klassrummet.

Inredningen innebar en inkdrningsperiod for bade larare och elever. Eleverna provade den nya
inredningens majligheter pa ett ibland for lararna frustrerande sétt, men nar nyhetens behag gétt
Over kandes det anda vart det. Nar entusiasmen for till exempel sofforna gétt dver blev dven andra
maobeltyper populédra da de visade sig fungera bra for eleverna att arbeta vid. Lararnas lardomar
handlade framst om att planera anvandningen av de olika elementen samt en medveten tanke kring
elevernas placering i klassrummet.

Inredning och larar-elevinteraktion

Lararna beskrev hur inredningen under baselineméatningen paverkade deras mojlighet att interagera
med och hjalpa eleverna. Detta kan kopplas till elevenkaterna dar svaren visar att de upplever
mindre utveckling av 4C under baseline, da begransad rorlighet ar typiskt kopplad till ensidig
forelasning snarare an elevsamarbete. En larare forklarade svarigheterna med att na fram till elever:

Jag har en del dér de sitter tva och tva bankar ihop intill véggarna och sen i
mitten &r det tre. Och jag forsGker att inte, om jag klarar att inte sétta en elev i
mitten pa de tre bankarna sa gér jag inte det, for jag kdnner sjélv att det ar svart
att liksom trdnga sig in dér och hjélpa den eleven som sitter lite inkldmd da. Det
kan man ju kdnna ibland da och da. Da far jag ga och sétta mig pa andra sidan
pa nagot vis, och da &r det helt enkelt lite trangt som det &r nu ibland. Séa jag
forséker sétta eleverna sa att jag nar dem och kan sitta néra och se vad de gor.

Lérare 1, intervju 1

En larare upplevde inte att mobleringen paverkade interaktionen negativt, da hen sjalv gick runt
mycket i klassrummet for att kolla att allt gick bra. Fér en annan var mébleringen kopplad till behovet
av att kunna se alla elever. Eftersom hen var ganska kort maste mobleringen anpassas sa att alla
elever syntes, vilket begransade mojligheterna att moblera pa andra sétt.
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Efter interventionen upplevde lararna forbattrade majligheter att interagera med eleverna genom
den nya inredningen. Elevenkéaterna visade klara kningar gallande 4C, sarskilt samarbete och
kommunikation, vilket kan ses som en konfirmering av lararnas upplevelser. Larare 4 upplevde
att det hade blivit lugnare i klassen och att hen kunde né& eleverna battre:

Ja, jag tycker att det har blivit positivt. Jag tycker som sagt att det blivit lugnare
i klassen, tycker jag i alla fall &r lugnare. Sen om det beror pa méblemanget,
det kan jag inte, jag tycker det i alla fall. Det ar lite lattare och man kan ga ut och
stélla sig, inte behdver sitta bakom [katedern] utan jag tycker att man nar dem.
Kanske att man kommer ndrmare ménga, férutom de som &r léngst ner/.../ Jag
tycker att man har kommit ndrmare gruppen med mdéblemanget.

Lérare 4, intervju 2

Den Oppnare mdbleringen gjorde att lararna sag eleverna battre under deras arbete. Larare 3
beskrev hur eleverna inte langre kunde gémma sig bakom varandra som nér de satt pa rad, och
att den luftigare miljon gjorde det Iattare att se alla elever. Lararen tolererade ocksé att eleverna
sjalva valde att byta plats eller sétta sig i soffan om de kénde att de jobbade béattre dar Larare 4
kontrasterade mdbleringen mot baseline-rummet dar undervisningen blev mer allméan och mindre
individualiserad, medan interventionsrummet med sina runda bord och stolar inbjéd till mer naturlig
interaktion: "Jag kan mycket mer naturligt g& runt och satta mig ner dar, och prata med nagon dar,
och hjalpa till dar [...] Om man gér dar, och det finns oftast plats. Man kan ta en stol och sétta sig
bredvid.” (L&rare 4, intervju 4)

Inredning och flexibilitet

Lararna upplevde under baselinematningen flexibiliteten som begransad. | de flesta klassrum hade
eleverna ett bord med stol, vilket gjorde att det gick att flytta undan dem &ven om de var tunga, lat
mycket och kravde extra arbete. Det faktum att flera larare och klasser anvande rummen var en
faktor som begréansade flexibiliteten, d& mdbleringen skulle terstallas efter varje lektion om man
flyttade om. Ommaoblering gjordes séllan och lararna anvande grundplaceringen i rummet.

En larare férklarade:

Dels har vi sa tajt schema och man kanske byter sal efter lektionen sé att det

dr sa noga att det stélls i ordning igen till ursprungsléget, och det gér oftast att

man tvekar till att, bade ha sadana former av uppgifter, men ocksa till att man

&r mer sa hdr, det ar inte sa latt, for det ar inte sa att jag kan komma pa fran en

lektion till en annan att: ‘"Némen hér ni, nu méblerar vi om och sa gér vi den har

uppgiften nu.” Man blir mer, man blir mer styrd av just mébleringen, framfor allt.
Lérare 2, intervju 1

En koppling gjordes mellan antal elever och flexibilitet, det vill sdga att ett lagre antal elever medférde
storre flexibilitet. En annan larare beskrev hur fullt klassrum begransade mgjligheterna: "Har man 30
elever sa har man 30 elever, da har du inget spelrum [...] har jag full klass, da gér det ju inte. Sa vi ar
ganska lasta manga ganger.”

Efter interventionen rapporterade lararna klart forbattrade majligheter att Iatt flytta om och

anpassa inredningen till elevernas behov och till olika aktiviteter. Sarskilt 1att var det att stélla om till
grupparbete, och eleverna kunde lattare byta typ av sittplats men dven sta upp. Larare 1 beskrev

de nya mdjligheterna med de héj- och sénkbara borden som kunde anvandas bade staende och
sittande, och att stolarna var latta att flytta mellan bord, aven om mobiliteten ibland blev en utmaning
for vissa elever. Eleverna var sjélva aktiva i att &ndra mdébleringen foér att passa aktiviteten, och
arrangerade spontant borden vid genomgangar:
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De stod ju liksom i en fyra sa hdr mot varandra. Men réatt som det var nér jag
hade genomgéng, da flyttade de alltihop, s& nagra har stéllt det som en rad

i fyra sa de verkligen var super mot mig alla fyra pa det séttet att de inte sag
varandra, och i nagon annan klass, da satte de tva framfér och sa héjde de de
ena [bakre] sa de satt snyggt. Det blev ju jattebra, de sag mig bra énda. Det var
ju en héjdare méste jag sdga. Sa lyckas man inte géra i ett vanligt klassrum dér

alla ar pa samma niva.
Lérare 1, intervju 3

For en okad flexibilitet efterlyste lararna fler sméa whiteboardtavior. En annan aspekt av flexibilitet var
att det gick att byta aktivitet utan att behdva flytta om.

Inredning och fokus

Lararna beskrev under baselinematningen hur de traditionella stolarna inte var anpassade for att
sitta en langre stund och inte heller kunde anpassas efter eleverna. Aven om stolarna tekniskt kunde
justeras med insexnyckel var det ohéllbart att stélla in dem efter varje elev eftersom eleverna inte var
i klassrummet hela tiden. En larare forklarade problematiken vid langre genomgangar:

Stolarna &r ju inte anpassade for att sitta en ldngre stund, och de &r heller inte
anpassade efter eleverna och gér inte anpassa sig efter eleverna. Ja, det gor de
ju om du har en insexnyckel. Men det dr mycket, mycket svarare. Och eftersom
eleverna inte &r i det klassrummet hela tiden sé é&r det ohéllbart att stélla in dem
efter en elev. Men annars kan jag kdnna att ndr man har, om vi behéver ha langa
genomgangar sa ar det ju jattemanga som tycker att det &r svart att sitta still,
och de rér garna pa sig. Nar ndgon bérjar réra pa sig sa bérjar nagon annan, sé

det blir som en dominoeffekt.
Lérare 2, intervju 1

De langa 75-minuterslektionerna var utmanande for elevernas fokus, och larare 4 beskrev hur han
behovde skicka ut eleverna pa benstrackare eller variera lektionerna med olika inslag for att behalla
elevernas fokus.

Under interventionen menar flera av lararna att eleverna har koncentrerat sig battre, och att de
uttryckt att de inte langre far ont av mdblerna. Mojligheten att byta plats eller stéllning menar larare 1
bidrar till att behalla fokus hos eleverna. Detta visar &ven svaren fran elevenkéterna. Eleverna fragar
inte langre efter benstrackare under langre lektioner, och haller ut langre till exempel vid nationella
prov eller i slutet av dagen. En larare beskrev den markanta skillnaden vid de

utmanande eftermiddagspassen:

De hér hemska eftermiddagspassen man har kanske en fredag fran tjugo éver
tva till halv fyra, da ér det valdigt stor férdel att ha sadana hédr mébler, och en
varm belysning. Eleverna alltsa, det dr som natt och dag fran i héstas nér jag
hade de gamla moéblerna for da var det: 70 minuter, det var néstan, ja, da fick
man vara kreativ. Sa absolut, &ven om de inte alltid orkar sé &r det mycket,

mycket béttre.
Lérare 3, intervju 4

Inredning och atmosfar

Nagot som framkom i intervjuerna var att interventionen innebar en tydlig férandring dar bade larare
och elever upplevde klassrummet som lugnare och trivsammare, vilket &ven uttrycktes av elever i
enkéatsvar. En observation de gjorde var att eleverna kom tidigare till lektionerna och till skillnad fran
tidigare garna stannade kvar i klassrummet under korta raster. Larare 1 forklarar:
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Man &r pa ett béattre humdr och da gynnar det ldrandet helt enkelt. Man kdnner
att de ar gladare. De vill valdigt séllan ga till ett annat klassrum, om vi nu, som
jag har en klass som behéver férdela sig lite ibland, och da vill de ju aldrig ga
till ett annat klassrum, nagra, utan de vill alltid vara i det klassrummet. Det &r

mysigare, treviigare.”
Lérare 1, intervju 4

Larare 3 kopplade den dkade trivseln till en kénsla av att klassrummet var finare och upplevdes mer
"vuxet”, vilket skapade en vilja att ta ansvar. Larare 1 ndmnde aven att lararna sjalva tyckte det var
trevligt att vistas i klassrummet, till exempel vid konferenser.

Inredning och akustik

Under baselinematningen undvek flera av lararna att andra mébleringen pé grund av det hdga ljudet
och den tid det tog, vilket resulterade i en statisk mdblering med mindre varierade aktiviteter. Larare
3 arbetade mycket for att skapa arbetsro och variation men upplevde ljudnivan som en hindrande
faktor. Efter interventionen observerade lararna att ljudet hade blivit mjukare och mindre skarpt.
Larare 2 menade att den forbattrade ljudnivan péverkade bade eleverna och lararna sjélva positivt:

Jag har mérkt av en positiv effekt mot att ingen vill Idngre sitta i komplementen,
utan alla vill sitta i klassrummet. Och det méste ju vara, tanker jag, for att
ljudnivan ér inte ldngre séa hég, utan alla klarar av att sitta och jobba dven fast
man har diskussioner och pratar med varandra men det blir inte lika stérande.
Och det éar lite kul. Och det blir det ju fér en annan med. Jag kan ju kdnna att jag

ar jétte ljudkénslig nér det &r de hér stolskrapen.
Lérare 2, intervju 4

Larare 4 uppskattade att mdblerna kunde flyttas latt och tyst, vilket skapade ett lugnare och mer
dampat ljud. Den férbattrade akustiken gjorde det mdjligt att anvanda klassrummet for grupparbeten
pa ett helt annat satt &n tidigare.

Inredning och elevkomfort

Under baselinemétningen hade lararna begransade mdjligheter att tilgodose elevers individuella
behov. Flera klasser delade pé klassrummet och bord och stolar gick inte att hojdjustera, vilket
innebar att ménga elever hade felaktigt anpassade mdbler. Tva larare beréttade att de lanade ut sina
egna stolar till elever med sarskilda behov. Bristande komfort hindrade genomférandet av innovativ
pedagogik, da borden var for [aga for elever som ville sté upp och arbeta kreativt, och den tranga
miljon gjorde klassrummet oflexibelt, enligt larare 2.

Den bristande komforten paverkade elevernas arbetsforméga negativt. De kunde inte sitta under
langre stunder utan borjade réra pé sig och stora klasskamrater. Lararna behdvde ha pauser under
langre lektionspass déa de tydligt markte att eleverna upplevde obehag, fick ont av de harda stolarna
och klagade 6ver ont i ryggen [jfr]. Larare 3 beskrev problematiken sérskilt tydligt med tanke péa de
forlangda lektionspassen som inforts da svenskéamnet fatt ytterligare undervisningstid i laroplanen.

Efter interventionen framholl samtliga larare den forbéattrade sittkomforten som négot som ledde till
att eleverna satt skonare, madde béattre och inte langre klagade dver ont i kroppen. De upplevde
ocksé att eleverna koncentrerade sig béttre, vilket &ven eleverna angav i enkéterna. Under langre
lektionspass efterfragade eleverna inte langre benstrackare utan kunde sitta fokuserat under hela
passet. Enligt Larare 4 hade elevernas formaga att sitta stilla forbattras sé att de numera klarade av
att gora det under en hel timme.
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Sofforna med hoga ryggar som placerades mittemot varandra skapade en avskarmad miljé som en
larare s&g gav lugn for elever med NPF-diagnoser. Stolar med hjul kunde aven ge elever utlopp for
rorelsebehov pa ett séatt som inte stdrde andra:

Det har flera stycken sagt som da har nagon form av diagnos dér man inte kan
sitta still. De har poéngterat att ‘Om jag behéver réra mig lite sa kan jag enkelt
gbra det pa stolen, utan att jag stér nagon annan’, och det &r en ganska haftig
effekt tycker jag, for det &r oftast de eleverna som det blir lite uppmérksamhet
kring, att de kanske maste ga runt i klassrummet eller de kanske maste gé ut
eller sa. Har blir det i stéllet att hdr kan de sitta kvar pa sin plats, men att de
snurrar lite pa stolen i stéllet, och eftersom det inte later nagonting extra da, sa

blir det liksom ingen som reagerar pa det.
Lérare 2, intervju 4

De langsta eleverna upplevde dock att snurrstolarna och de isértagbara borden fortfarande
var for laga. Stoppade mobler samt hoj- och sankbara bord var sarskilt populéra, och en larare
rapporterade att vissa elever valde att st under hela lektionen.
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Sammanfattning och
implikationer

Var dvergripande forskningsfraga var: Hur kan innovativa konfigurationer av belysning och inredning
gora larmiljber mer anvandarvanliga och stéttande for innovativ pedagogik som syftar till att
utveckla 21st century skills? Resultaten blev betydligt rikare an sé. De visar bade att och hur fysisk
miljé inte ar neutral utan aktivt formar pedagogiska mojligheter. Nar larare far verktyg att anpassa
belysning och inredning efter aktivitet och individuella behov, 6ppnas dérrar fér mer varierad och
innovativ pedagogik. Elevernas entusiasm och férbéttrade valbefinnande i de férandrade miliderna
understryker miljdns betydelse fér fokus, motivation och larande.

Samtidigt framhaéller resultaten vikten av genomtéankt implementation. Ny teknologi och flexibel
inredning kraver bade teknisk anpassning och pedagogisk kompetensutveckling. Den mest
avancerade belysningen hjélper inte om ljusscenerna inte motsvarar verkliga undervisningsbehov,
och den mest flexibla inredningen kan bli kontraproduktiv om larare och elever inte far tid att
utveckla nya rutiner och arbetssétt. Framtida klassrumsdesign bér darfér balansera flexibilitet
med struktur, och ta med i berékningen att miljoforandringar kraver tid, traning och kontinuerlig
anpassning for att na sin fulla potential.

Elevernas perspektiv

Elevsvaren fran enkéterna ger evidens for klassrummets fysiska miljié som betydelsefull for elevers
forutséttningar for 1&rande. Bland annat visade det sig genom att tillbakadragningsperioden
resulterade i mer negativa svar jamfort med interventionsperioderna, oavsett om interventionen
géllde inredning eller belysning. Fokus paverkades mest uppenbart av interventionerna.
Elevernas uppfattning om deras férmaga att fokusera var signifikant mer positiv under
interventionsperioderna nar de hade mer nyanserad belysning eller flexibel inredning. Medan
inredningsinterventionen visade den mest positiva skillnaden i fokus nér enbart inredning
introducerats, rapporterade belysningsinterventionsrummen den mest positiva skillnaden i

fokus nar inredning och belysning kombinerades. Fokus forandrades konsekvent med en hel
svarskategori (dvs. fran ingen skillnad till en positiv skillnad) beroende pa forskningsperioden, den
storsta forandringen som framkom i denna forskning.

Elevernas uppfattning om sin forméaga att utveckla de 4C:na var ocks& mer positiv nér de befann
sig i interventionsperioderna. De uppenbara visuella forandringarna i interventionsrummen
upprepades inte i kontrollrumsdata. Aven om det fanns statistiskt signifikanta férandringar i svar p&
de 4C:na, svarade eleverna vanligtvis positivt (dvs. ganska bra till bra) pa dessa fragor under alla
forskningsperioder, vilket indikerar en mindre kontrast &n vad som framkom for fokus.

Viktigt ar att dessa svar inte sammanféll med sasongsférandringar; de hdgsta poangen (i
allménhet) intraffade bade under de kortaste dagsljustimmarna (9) och de langsta (16). Detta
tyder pa att arstiden inte paverkade elevernas svar och ger ytterligare stod, tillsammans med
kontrollgruppernas relativa stabilitet, att interventionen gjorde skillnaden fér elevernas uppfattning
om deras villkor for 1arande.

Sammanfattningsvis framjar battre utformade mdbler och belysning elevers fokus och utveckling

av 4C-fardigheterna, ur elevernas eget perspektiv. Detta kvantitativa resultat stods pa tre séatt. For
det férsta dkade elevpoang som matte projektets variabler nar mébler och (i mindre utstrackning)
belysning introducerades. For det andra, nar mébler och belysning drogs tillbaka, sjonk poangen
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ofta ndrmare de frdn samma elever vid projektets borjan innan nagra forandringar av deras
klassrum gjordes. For det tredje visade kontrollgrupperna inte liknande toppar och fall i elevernas
svar under aret.

Analysen av elevernas fritextsvar fordjupar den kvantitativa analysen och visar sammantaget att

de fysiska férandringar som genomférts i form av ny belysning och ny inredning har haft en tydligt
positiv paverkan pé deras upplevelse av klassrumsmiljon. For belysningen framtrader ljuskomforten
som den mest betydande férbattringen. Tidigare upplevt skarpt och tréttande ljus har ersatts av en
mijukare, varmare och mer behaglig ljusmilj, vilket flera elever kopplar till minskad huvudvark, mindre
ogontrétthet och forbattrat fokus. Klassrummets atmosfar beskrivs som lugnare, mer inbjudande
och i vissa fall aven som rymligare, vilket tyder pé att ljusets kvalitet paverkar bade valbefinnande
och rumsupplevelse.

Nar det galler inredningen &r forbattrad sittkomfort den mest framtradande férandringen. Eleverna
beskriver hur ryggvark och obehag minskat och hur den 6kade ergonomin majliggor battre fokus
under langre arbetspass. Den dkade flexibiliteten och valfrineten i mdbleringen lyfts ocksa fram,
liksom mojligheten att anpassa sittplats efter aktivitet. Samtidigt visar nagra kritiska reflektioner
att eleverna utvecklat en medvetenhet om hur olika mébler fungerar battre eller sdmre for olika
undervisningsformer. Sammantaget indikerar svaren att férandringar i fysisk larmiljé kan ha
betydande effekter pa bade elevernas fysiska valbefinnande, motivation och engagemang.

Lirarnas perspektiv

Sammantaget visar lararloggar och lararintervjuer att férandringarna i belysning och inredning

haft en méarkbar betydelse fér undervisningens genomférande och forutsattningarna for innovativ
pedagogik, men att effekterna inte &r entydiga eller lika fér alla. Lararnas utsagor och de
aterkommande lektionsloggarna visar att férandringar i den fysiska miljon inte / sig driver pedagogisk
forandring, utan verkar i samspel med lararnas praktik, erfarenhet och professionella uppdrag.

Den nya belysningen upplevs framst ha paverkat elevernas fokus, uthallighet och den overgripande
klassrumsatmosfaren pa ett positivt satt. Lararna beskriver hur de aktivt anvander ljusscener for

att markera olika aktiviteter och évergangar i undervisningen, vilket underlattar variation och skapar
lugnare arbetsformer. Detta stodjer sarskilt undervisning som kraver fokus och uthallighet, och

flera larare kopplar belysningen till forbéttrade férutsattningar for kritiskt tdnkande och férdjupning.
Ljusets betydelse framtrader ofta mer implicit i lararnas beréttelser, som en pedagogisk mdjliggérare
och hygienfaktor snarare an styrfaktor i undervisningen.

Den flexibla inredningen beskrivs som mer direkt kopplad till férandringar i undervisningens
organisering. Lararloggarna visar i flera fall en forskjutning mot mer elevnéra arbetsformer, sdsom
grupparbete och individuellt arbete med lararstdd, vilket kan anvadndas som komponenter i
innovativ pedagogik och utveckling av 4C. Intervjuerna férdjupar denna bild genom att visa hur
forbattrat fysiskt rérelseutrymme och ergonomi 6kar méjligheterna till kommunikation, samarbete,
variation, omstallning och individualisering. Dessutom framkommer att samma milj¢ kan anvandas
pa olika sétt, vare sig det galler att fordandra sin undervisning eller att stodja etablerade och
Onskade arbetssatt.

Har blir samspelet mellan de olika datakallorna tydligt. Lararloggarna ger en systematisk bild

av undervisningens organisering over tid, medan intervjuerna synliggor lararnas tolkningar,
Gvervaganden och avvagningar mellan faktorer sdsom innovation, styrdokument och
beddmningskrav. Tillsammans bekraftar och férdjupar de varandra, och visar att miljons
pedagogiska potential realiseras olika beroende pa lararens uppdrag, elevers behov och
undervisningens innehall. Resultaten pekar darmed pé vikten av att se innovativa larmiljier som
en interaktion mellan rum och praktik, snarare an som en universell I[dsning.
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Implikationer

Resultaten far flera implikationer for design och skétsel av skolans lokaler. En slutsats ar att
belysning, ergonomi och akustik bdr férstads som grundlaggande hygienfaktorer, vilka skapar stabila
forutsattningar for fokus, uthallighet och arbetsro, séval for elever som for larare. Nar de brister
tenderar de i stéllet att generera irritation, trétthet och kompensatoriska strategier i undervisningen.
Att ansvariga ensidigt lagger fokus pa bristande ledarskap i fysiska miljder som har basala brister
kan ses som att lagga ytterligare last pa den belastade yrkesgrupp som larare utgoér. Milider som
kanns ombonade, estetiska och amnesanpassade motiverar elever, 6kar trivsel och minskar
motstand. Lérare rapporterar att elever stannar langre, kommer tidigare, orkar mer och deltar mer.
Klassrumsdesign bor utdver funktionella aspekter inkludera pedagogiska, visuella och kulturella
aspekter. Investeringar i skolmiljder bor betraktas som nddvandiga basinsatser och inte enbart som
pedagogiska utvecklingsprojekt.

Utover detta visar studien att flexibel och varierad inredning och belysning ger dkad handlingsfrinet

i undervisningen, sarskilt i relation till arbetssatt som framjar kommunikation, samarbete samt
variation och individualisering. Vaxling mellan ljusscener stodjer pedagogiska dvergangar. Mobler
som ar |atta att flytta for olika aktiviteter och justera for individuella elever gor det majligt att véaxla
mellan undervisningsformer utan stora organisatoriska ingrepp och bullriga och tidskravande
forflyttningar. FOr ansvariga innebar detta att skolmiljder bor planeras fér att maéjliggéra variation och
omstéllbarhet i undervisningen. Detta innefattar att inte 6verlasta klasser och klassrum med mdbler
och elever, vilket begransar de reella méjligheterna till flexibilitet. Okad densitet - minskad flexibilitet.

Materialet tydliggér dock att den fysiska miljén inte automatiskt leder till férandrad pedagogik.
Effekterna skiljer sig mellan larare och undervisningskontexter. | vissa fall anvands de nya miliéerna
for att utveckla undervisningen i linje med innovativ pedagogik och 4C, medan de i andra fall framst
framjar redan etablerade arbetssatt, dock med undantaget langre férelasningar. Detta understryker
vikten av att forandringar i den fysiska miljon foljs och helst féregas av stddjande processer, sdsom
brukarinflytande, tid for tillvanjning, kollegialt larande och reflektion kring rumsanvandning. System
for belysning och inredning behdver vara intuitiva, snabba att &ndra och stabila i vardagslogistiken
for att stddja den verksamhet som bedrivs. Lésningar som inte &r anpassade eller anvands som
tankt kan ur det perspektivet bli kostsamma.

Vidare pekar resultaten pé vikten av ett helhetsperspektiv i planering och férvaltning. Den storsta
nyttan uppstar nér flera delar av den fysiska miljion samverkar, exempelvis nar belysning, moblering
och pedagogisk organisering &r dmsesidigt anpassade, och att planering ligger i linje med och
dialog med den verksamhet som genomfors. Isolerade &tgérder som genomfors utan lokalt
inflytande riskerar annars att fa begransad effekt eller skapa nya spanningar i verksamheten.

Avslutningsvis bor vissa begransningar lyftas. Studien omfattar ett begransat antal skolor, larare
och &mnen, vilket innebdr att resultaten inte kan generaliseras utan forbehall. Undersokningen
stracker sig Over ett [asér, och langsiktiga effekter av forandringar i miljderna har inte kunnat
belysas. Larandet och anpassningen kommer att fortga da skolor ar dynamiska kontexter. Mot
denna bakgrund finns behov av vidare forskning som foljer skolor éver langre tid, inkluderar fler
utbildningsnivaer och fordjupar forstaelsen av samspelet mellan fysisk miljd, pedagogisk praktik och
organisatoriska villkor. Sarskilt angelaget ar fortsatt forskning om hur fysiska larmiljder kan bidra fill
likvardighet och inkludering.
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Appendix

Appendix 1: Lekolar — Workshop med lidrarna

1. Intro — Framtidens larmiljéer (Lekolar)

¢ Introducera 21st Century Learning Skills och de fyra C:na (Kommunikation, Samarbete,
Kreativitet och Kritiskt tdnkande) som grund for Lekolars modell Larmiljé 2.0.
Modellen anvands fér att optimera och utveckla larmiljéer i Norden.

¢ Visa konkreta case och exempel pé hur inredning kan stddja pedagogik och elevernas larande.

¢ |nspirera lararna att tanka nytt kring klassrum och larmiljéer, och éppna upp for
majligheten att forma flexibla och stimulerande miljoer.

2. Diskussion — Behovsanalys (Lekolar & larare)
Rummet

e Hur upplever ni rummet idag?

e Hur fungerar rummet i relation till de fyra C:na?

¢ Finns det problem med rummet eller mdbleringen som hindrar ert arbete?

¢ Hur fungerar moblerna i forhallande till 4C?

¢ Hur fungerar rorelsen i rummet — kan ni enkelt byta aktiviteter? Uppstér stok?
¢ Kan ni fysiskt na alla elever for att stétta och hjalpa dem?

¢ Finns det tillrackligt med avskarmning och koncentrationszoner?

¢ Saknas nagra mobler? Vilka skulle i s& fall behdvas?

Pedagogik (vid ja/nej — beskriv hur, varfér eller varfor inte)

¢ Kan ni undervisa i amnet (t.ex. svenska) pa det satt ni 6nskar?

e Hur fungerar Kommunikation — introduktion och presentation — i rummet?

e Hur fungerar Samarbete — grupparbete — i rummet?

e Hur fungerar Kreativitet — kreativt arbete — i rummet?

e Hur fungerar Kritiskt tankande - reflektion och individuellt arbete — i rummet?

¢ Hur fordelar sig aktiviteterna i undervisningen utifran 4C?

¢ Upplevs rummet som en trygg plats dér elever vagar delta aktivt i fragor och diskussioner?
e Hur skulle ni uppleva en inredning utan kateder?

Trivsel och identitet

e Hur trivs ni sjalva i rummet? Vad skulle kunna férbattras?

e Hur tror ni eleverna trivs i rummet? Vad skulle kunna férbéattras?

e Har rummet en tydlig identitet? Ar det klart vad som ska laras ut?

e Kanner ni att rummet ar en trygg plats for er som larare?

¢ Upplevs rummet som en trygg plats for elever att delta aktivt i frAgor och diskussioner?

¢ Finns det elever som skulle behdva en annan typ av plats eller mobler?
Vad skulle de i sa fall behéva?

e Kraver amnet eller undervisningen fasta platser, eller kan man ténka sig ett
aktivitetsbaserat rum?
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Appendix 2: Elevenkat

Ar du
Pojke
Flicka

Annat

Oogno

Vill inte svara

Under de senaste tva veckorna, var i klassrummet har du vanligtvis suttit?
(Kryssa i ett av de nio alternativen)

Vid fonstret Mitten Vid innervaggen
Langt fram ] ] ]
Mitten ] ] []
Langt bak ] ] ]

Kommentar till svar

Under de senaste tva veckorna, har belysningen (inte dagsljuset) i klassrummet
paverkat ditt fokus pa larande? (Kryssa i ett alternativ fran positivt till negativt)

Mycket positivt  Nagot positivt  Ingen skilnad ~ Nagot negativt  Mycket negativt

[l L] L L] L

Kommentar till svar

Under de senaste tva veckorna, har inredningen i klassrummet paverkat ditt
fokus pa larande? (Kryssa i ett alternativ fran positivt till negativt)

Mycket positivt ~ N&got positivt  Ingen skillnad ~ N&got negativt Mycket negativt

[l [ [l [ [l

Kommentar till svar

58



Foljande formagor dr identifierade som viktiga i framtiden:

Kommunikation

Artikulera tankar och idéer effektivt i olika former
och kontexter

Vara lyhord
Anvanda olika teknologier

Samarbete

Arbeta effektivt och respektfullt i grupp

Vara flexibel och kompromissa for att na mal
Ta gemensamt ansvar och véardera allas bidrag

Kreativitet

Tanka kreativt, ensam och med andra
Skapa innovationer

Anvanda kreativt tdnkande i handling

Kritiskt tankande

Resonera effektivt &ven om komplexa frégor,
systemtankande

Anvanda omdéme i beslutsfattande
L6sa problem

Under de senaste tva veckorna i det har klassrummet, hur skattar du dina egna

férmagor gallande

Valdigt bra Bra
Kommunikation [] ]
Samarbete ] ]
Kreativitet ] ]
Kritiskt tankande [] ]

Ganskabra  Ganska daliga Dliga
L] L] L]
[l [ l
L] L] L]
[l [ l

Kommentar till svar

Under de senaste tva veckorna i det hir klassrummet, hur skattar du aktiviteterna pa
svensklektionerna gillande att forbattra din/ditt

Valdigt bra Bra
Kommunikation [] ]
Samarbete ] ]
Kreativitet ] ]
Kritiskt tankande [] ]

Ganskabra  Ganska daliga Dliga
L] L] L]
[l [ l
L] [ L]
[l [ l

Kommentar till svar
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Appendix 3: Lararlogg

Ange ditt namn:
Ange klassens namn:
Vad handlar lektionen om: Till exempel: Ordklasser

Hur har du organiserat din undervisning?
Ange ungefir hur manga minuter som dgnats at varje typ av aktivitet.
Till exempel: Lararledd genomgéang/instruktion helklass: 10, Eleviedd redovisning helklass: 30.!

¢ Lararledd genomgéng/instruktion helklass

¢ Flevledd redovisning helklass

¢ Lararledd genomgéang/instruktion halvklass/mindre grupp
e Flevledd presentation/instruktion halvklass/mindre grupp
e Grupp/pararbete med lararstdd vid behov

* |ndividuellt arbete med lararstod vid behov

¢ |ndividuellt arbete utan lararstdd (ex prov)

* Annat, namligen:

Eventuella 6vriga kommentarer:

1. Baserat pa lararnas svar lades ytterligare en kategori till vid analyserna:
Teknologi helklass (tv eller radioprogram, youtubefilm eller liknande).
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Appendix 4: Intervjuguide larare

Samtliga frégor géaller den senaste perioden.

1. Paverkar den nuvarande belysningen din majlighet att anpassa eller variera din undervisning under
lektionerna? | sa fall hur? Hur kan du anvanda den for att méta elevers individuella behov?

2. Paverkar den nuvarande inredningen din majlighet att anpassa eller variera din undervisning under
lektionerna? | s& fall hur? Hur kan du anvanda den for att méta elevers individuella behov?
Hur tanker du angaende elevers placering, hur har du gjort?

3. (Komplettering till fragor 1-2) Hur anvander du olika delar av klassrummet, inklusive belysning och inredning,
for att skapa variation i din undervisning? Finns det nagra specifika hinder som begransar denna variation?

4. Har du mérkt om elevernas placering i rummet (t.ex. vid fonstret, i mitten, vid innervéggen) paverkar deras:
a) larande eller b) engagemang? Om ja, hur ser dessa skillnader ut?

5. Kan du ge exempel pa hur miljion (oelysning och inredning) har stéttat eller hindrat dig i att genomféra
undervisning som framjar 4C?

Kommunikation Samarbete

Artikulera tankar och idéer effektivt i olika former Arbeta effektivt och respektfullt i grupp

och kontexter Vara flexibel och kompromissa for att n& mal

Vara lyhérd Ta gemensamt ansvar och vardera allas bidrag

Anvanda olika teknologier

Kreativitet Kritiskt tdnkande

Tanka kreativt, ensam och med andra Resonera effektivt dven om komplexa fragor,
Skapa innovationer systemtankande

Anvanda kreativt tankande i handling Anvanda omdome i beslutsfattande

L6sa problem

6. Pa vilka satt tanker du att belysning eller inredning skulle kunna &ndras for att ge dig storre flexibilitet i
hur du genomfér dina lektioner eller hanterar olika aktiviteter?

7. Paverkar mobleringen elevinteraktionen, bade mellan eleverna och med dig som larare?
| s fall pa vilket satt?

8. Paverkar belysningen hur uppmérksamma och engagerade eleverna ar i olika typer av aktiviteter
(t.ex. individuella uppgifter jamfort med grupparbete)? | sa fall pa vilket sétt?

9. Paverkar belysningen elevernas a) beteende och b) koncentration/fokus under langre lektionspass?
Blandning, upplever du nagon skillnad? | sa fall pa vilket s&tt?

10. Paverkar den fysiska komforten hos inredningen elevernas a) beteende och b) koncentration/fokus
under langre lektionspass? | sa fall pa vilket satt?

11. Har du markt ndgra forandringar i elevernas a) trivsel eller b) engagemang som du skulle tillskriva
forandringar i belysning? | sa fall pa vilket satt?

12. Har du markt nagra forandringar i elevernas a) trivsel eller b) engagemang som du skulle tillskriva
forandringar i inredningen? | s& fall p& vilket sétt?

13. Ar det ndgot du vill Iagga till gallande ditt arbete i den fysiska milién i undervisningen?

14. Ser du nagra forbattringsmajligheter nar det galler mobler och/eller belysning?
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Appendix 5: Statistiska analystabeller

Anteckningar: Vid tidpunkten for analysen var skalorna omvant kodade (t.ex. 1 = instdmmer helt,
5 = instammer inte alls). Medelvardesrangordningar bér tolkas i enlighet med detta.

Mann-Whitney U-test: Ett icke-parametriskt statistiskt test som anvands fér att jamféra skillnader
mellan tva oberoende grupper nar data inte uppfyller de antaganden som krévs for ett t-test

— sasom normalférdelade data eller lika varianser. Istallet for att jamfora medelvarden jamfor

testet rangordningen av poéng mellan de tva grupperna.

U-véardet ar det teststatistiska varde som produceras av Mann-Whitney U-testet.

Det representerar antalet ganger observationer fran en grupp foregar observationer fran den
andra gruppen nar alla poang rangordnas tillsammans. Ett mindre U-varde indikerar en stdrre
skillnad mellan de tva grupper som jamfors.

Ett Z-varde uttrycker hur manga standardavvikelser en datapunkt eller ett teststatistiskt varde
befinner sig frdn medelvardet. | sammanhanget av statistisk testning anvands det for att avgora om
ett resultat faller inom eller utanfor ett kritiskt omrade av normalférdelningen, vilket bidrar till

att faststélla om ett fynd ar statistiskt signifikant.

Ett p-virde pa < .05 innebér att resultatet &r statistiskt signifikant — det & mindre &n 5%
sannolikhet att det observerade resultatet uppstod av en slump, under antagandet att
nollhypotesen ar sann.

Ett p-varde pa < .01 innebér att resultatet &r mycket statistiskt signifikant
— det &r mindre éan 1% sannolikhet att resultatet uppstod av en slump.

Ett p-virde pa < .001 innebdr att resultatet ar ytterst statistiskt signifikant

— det &r mindre &n 0,1% sannolikhet att resultatet uppstod av en slump. Detta representerar
mycket starkt bevis mot nollhypotesen och ses ofta i stdrre urval eller robusta effekter.

62



Kontrollgrupp Resultat: Mann Whitney U comparisons, two-tailed

Swedish

Period 1-2
Period 1 Mean Period 2 Mean Z (corrected
itom Rank (n) Rank (n) U for ties) p value
Focus influenced by 75.85 (1=95) 94.75 (=72) 2642.00 0845 004
lighting
f°°5‘s influenced by 76.44 (n=95) 92.94 (n=71) 2702.00 2319 020
urniture
Communication 80.32 (n=96) 90.08 (n=72) 3054.50 -1.377 168
Cooperation 78.79 (n=95) 90.88 (n=72) 2925.00 -1.733 .083
Creativity 77.69 (n=95) 92.33 (N=72) 2820.50 -2.055 .040
Critical thinking 75.82 (n=95) 93.78 (n=71) 1283.00 -.357 721
Communication- 77.27 (n=94) 91.64 (N=72) 2798.00 2.029 042
Swedish
Cooperation - Swedish 72.67 (n=93) 96.35 (n=72) 2387.00 -3.370 <.001
Creativity - Swedish 74.99 (n=94) 94.61 (n=72) 2584.00 -2.754 .006
Critical thinking - 74.82 (n=94) 93.83 (n=71) 2568.00 2723 006
Swedish
Period 2-3
Period 2 Mean Period 3 Mean z (corrected
Rank (n) Rank (n) U for ties) pvalug
Focus influenced by B _ )
lighting 110.31 (n=72) 80.13 (n=111) 2678.00 4.097 <.001
Focus influenced by 114.01 (n=71) 78.99 (n=113) 2484.50 4547 <001
furniture ' ' ' ' '
Communication 96.34 (n=72) 89.18 (n=111) 3683.50 -.953 .340
Cooperation 101.39 (n=72) 86.79 (n=112) 3392.00 -1.935 .053
Creativity 97.62 (n=72) 88.36 (n=111) 3591.50 -1.211 .226
Critical thinking 100.90 (n=71) 85.49 (n=111) 3273.00 -2.056 .040
Communication-
Swedish 100.97 (n=72) 86.18 (n=111) 3350.00 -1.976 .048
Cooperation - Swedish 10816 (n=72) 82.43 (n=112) 2904.00 -3.403 <.001
Creativity - Swedish 102.87 (n=72) 86.71 (n=113) 3357.50 -2.136 .033
Critical thinking - . . )
Swedish 10513 (n=71) 82.78 (n=111) 2973.00 3.004 .003
Period 3-4
Period 3 Mean Period 4 Mean U Z (corrected value
Rank (n) Rank (n) for ties) P
Focus influenced by 81.24 (n=111) 94.81 (n=60) 2801.50 1,921 085
lighting
Focus influenced by _ _ }
furniture 83.17 (h=113) 95.52 (n=61) 2957.00 1.621 105
Communication 84.37 (n=111) 89.02 (n=60) 3149.00 -.634 526
Cooperation 82.63 (n=112) 92.39 (n=59) 2927.00 1.314 189
Creativity 85.37 (n=111) 8716 (n=60) 3260.50 -.238 812
Critical thinking 82.21 (n=111) 93.02 (n=60) 2909.00 -1.466 143
Communication- 84.40 (n=111) 88.97 (n=60) 3152.00 -628 530
Swedish
Cooperation - Swedish 80.60 (n=112) 97.51 (n=60) 2699.50 -2.285 .022
Creativity - Swedish 86.49 (n=113) 86.52 (n=59) 3332.50 -.003 997
Critical thinking - 84.05(n=111) | 89.60 (n=60) 3114.00 754 451
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Period 4-5

Period 4 Mean

Period 5 Mean

7 (corrected

Rank () Rank () Y for ties) P

Focus influenced by _ _ B

lighting 50.96 (n=60) 54.60 (n=44) 1227.50 703 482
f°°¥'s influenced by 53.55 (n=61) 50.24 (n=44) 1308.50 ~231 818
urniture

Communication 49.71 (n=60) 55.20 (n=43) 1152.50 -.995 .320
Cooperation 49.35 (n=59) 54.45 (n=43) 1141.50 -.932 .3562
Creativity 51.05 (n=60) 53.33 (n=43) 1233.00 -405 685
Critical thinking 50.75 (n=60) 53.74 (n=43) 1215.00 -539 590
Communication- 49.08 (n=60) 56.07 (n=43) 1115.00 1.268 205
Swedish

Cooperation - Swedish 51.69 (n=60) 52.43 (n=43) 1271.50 -134 .893
Creativity - Swedish 49,52 (n=59) 54.22 (n=43) 1151.50 -840 401
Critical thinking - 49.81 (1=60) 55.06 (n=43) 1158.50 -988 348

Swedish

Inredning intervention resultat: Mann Whitney U comparisons, two-tailed

Period 1-2
[tem Period 1 Mean Period 2 Mean U z (corrected e
Rank (n) Rank () for ties) P
Focus influenced by 115.48 (n=126) 91.95 (n=85) 4160.50 -3.463 <001
lighting
f°°¥'s influenced by 143.20 (n=125) 50.05 (n=85) 599.50 11.280 <.001
urniture
Communication 116.20 (n=126) 90.88 (n=85) 4070.00 -3.169 .002
Cooperation 112.93 (n=124) 93.44 (n=85) 4287.00 -2.435 .015
Creativity 116.56 (n=124) 88.14 (n=85) 3836.50 -3.570 <.001
Critical thinking 109.48 (n=123) 93.78 (n=71) 4615.00 -1.548 122
Communication- _ _
Swedish 112.74 (n=125) 92.09 (n=83) 4157.50 -2.564 .010
Cooperation - Swedish 113.60 (n=125) 92.21 (n=84) 4175.50 -2.626 .009
Creativity - Swedish 114.76 (n=124) 87.92 (n=83) 3811.50 -3.399 <.001
Critical thinking - 108.64 (n=124) 95.73 (n=82) 444650 1645 100
Swedish
Period 2-3
Period 2 Mean Period 3 Mean U Z (corrected value
Rank (n) Rank (n) for ties) P
F°°‘!S influenced by 84.49 (n=85) 7819 (n=77) 3018.00 1.067 286
ighting
Focus influenced by _ B ~
furniture 77.95 (n=85) 85.42 (n=77) 2971.00 1.105 .269
Communication 82.70 (n=85) 7910 (n=76) 3085.50 -523 601
Cooperation 83.15 (n=85) 7750 (n=75) 2962.50 -814 415
Creativity 81.09 (n=85) 80.90 (=76) 3222.50 -027 978
Critical thinking 88.08 (n=85) 73.08 (n=76) 2628.00 -2173 .030
Communication-
Swedish 80.14 (n=83) 79.85 (n=76) 3142.50 -.042 967
Cooperation - Swedish 81.84 (n=84) 77.94 (n=75) 2995.00 -.557 577
Creativity - Swedish 77.89 (=83) 81.28 (=75) 2979.00 -495 620
Critical thinking - 83.15 (n=82) 74.47 (n=75) 2735.00 1.266 205

Swedish
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Period 3-4

Period 3 Mean

Period 4 Mean

7 (corrected

Rank () Rank () Y for ties) P
Focus influenced by _ _ .
lighting 58.56 (n=77) 75.58 (n=53) 1506.50 3103 .002
f°°¥'s influenced by 47.49 (n=77) 92.39 (n=54) 654.00 -6.890 <.001
urniture
Communication 55.78 (n=76) 78.23 (n=53) 1313.00 -3.506 <.001
Cooperation 55.71 (n=75) 76.93 (n=53) 1328.50 -3.337 <.001
Creativity 54.54 (n=76) 80.00 (n=53) 1219.00 -3.993 <.001
Critical thinking 53.13 (h=76) 82.03 (n=53) 1111.50 -4.530 <.001
Communication- 57.44 (n=76) 75.84 (n=53) 1439.50 2.855 004
Swedish
Cooperation - Swedish 56.28 (n=75) 75.18 (n=52) 1371.00 -2.944 .003
Creativity - Swedish 5718 (n=75) 73.84 (n=52) 14438.50 -2.608 .009
Critical thinking - 54.27 (n=75) 78.04 (n=52) 1220.00 -3.708 <.001
Swedish
Period 4-5
Period 4 Mean Period 5 Mean U Z (corrected value
Rank (n) Rank (n) for ties) P
Focus Influenced by 4313 (n=53) 40.26 (1=42) 788.00 2.876 004
ighting
Focus influenced by _ _ )
furniture 56.41 (n=54) 39.70 (n=43) 761.00 3.008 .003
Communication 49.98 (n=53) 46.67 (n=43) 1061.00 -.611 541
Cooperation 50.08 (n=53) 45.38 (n=42) 1003.00 -872 .383
Creativity 48.84 (n=53) 46.94 (n=42) 1068.50 -.356 722
Critical thinking 50.36 (=53) 53.74 (n=43) 998.00 -1.023 306
Communication-
Swedish 49.20 (n=53) 46.49 (n=42) 1049.50 -501 616
Cooperation - Swedish 49.65 (n=52) 43.63 (n=41) 928.00 -1.129 .259
Creativity - Swedish 47.79 (n=52) 46.00 (n=41) 1025.00 -.335 738
Critical thinking - 50.85 (n=52) 4212 (n=41) 866.00 1,638 101

Swedish

Belysning intervention resultat: Mann Whitney U comparisons, two-tailed

Period 1-2

Period 1 Mean Period 2 Mean Z (corrected
i Rank (n) Rank (n) U for ties) p value
F°°‘!S influenced by 89.87 (n=90) 10411 (n=104) 3993.00 2454 014
ighting
Focus influenced by 8780 (1=90) | 106.04 (1=103) 3807.00 2556 011
furniture ’ ' ’ ’ ’
Communication 93.42 (n=90) 101.038 (n=104) 4313.00 -1.039 .299
Cooperation 90.01 (n=87) 101.01 (n=104) 4002.50 -1.501 133
Creativity 9010 (=87) 100.93 (N=104) 4011.00 1.450 147
Critical thinking 90.07 (n=87) 100.09 (1=103) 4008.00 1.380 168
Communication-
P 89.89 (=89) 102.21 (1=103) 3995.00 1,692 091
Cooperation - Swedish 88.47 (n=89) 108.44 (n=103) 3869.00 -2.061 .039
Creativity - Swedish 86.37 (=89 104.23 (n=103) 3684.50 445 014
Critical thinking - 88.26(n=86) | 98.89 (1=101) 3849.50 1513 130

Swedish
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Period 2-3

Period 2 Mean

Period 3 Mean

7 (corrected

Rank () Rank () Y for ties) P
Focus influenced by 113.27 (n=104) 59.34 (n=76) 1583.50 7797 <001
lighting
f°°¥‘s influenced by 94.22 (n=103) 84.28 (n=76) 3479.50 1.402 161
urniture
Communication 98.11 (n=104) 81.40 (n=77) 3265.00 -2.346 .019
Cooperation 99.62 (n=104) 79.36 (n=77) 3107.50 -2.820 .005
Creativity 98.62 (n=104) 79.39 (n=76) 3107.50 -2.604 .009
Critical thinking 101.21 (n=103) 74.80 (n=76) 2759.00 -3.733 <.001
Communication- 97.57 (n=103) 81.04 (N=77) 2327.00 2316 021
Swedish
Cooperation - Swedish 98.67 (n=103) 79.57 (n=77) 3124.00 -2.658 .008
Creativity - Swedish 96.03 (n=103) 81.83 (n=76) 3293.00 -1.964 .050
Critical thinking - 9813 (n=101) 76.86 (=76) 2915.00 -3.079 002
Swedish
Period 3-4
Period 3 Mean Period 4 Mean U Z (corrected value
Rank (n) Rank (n) for ties) P
Focus influenced by 4757 (n=T76) 95.02 (1=60) 689.00 7.368 <001
lighting
Focus influenced by B _ )
furniture 61.87 (N=76) 75.90 (n=59) 1776.00 2195 .028
Communication 64.42 (n=77) 74.88 (n=60) 1957.00 -1.661 .097
Cooperation 64.73 (n=77) 74.48 (n=60) 1981.00 -1.548 122
Creativity 64.07 (n=76) 73.06 (n=59) 1943.50 1.412 158
Critical thinking 64.09 (n=76) 74.08 (n=60) 1945.00 1.641 101
Communication-
Swedish 65.30 (n=77) 73.75 (n=60) 2025.00 1.346 178
Cooperation - Swedish 66.46 (n=77) 72.26 (n=60) 2114.50 -917 .359
Creativity - Swedish 65.01 (n=76) 72.92 (n=60) 2015.00 -1.256 .209
Critical thinking - B _ )
Swedish 63.82 (n=76) 73.38 (n=59) 1924.50 1.565 118
Period 4-5
Period 4 Mean Period 5 Mean U 7 (corrected e
Rank (n) Rank (n) for ties) P
Focus influenced by 81.08 (n=60) 36.75 (n=57) 385.00 7.466 <001
lighting
f°°‘.‘s influenced by 80.97 (n=59) 36.65 (N=58) 414.50 7.045 <.001
urniture
Communication 68.87 (n=60) 50.98 (n=59) 1238.00 -3.009 .003
Cooperation 69.82 (n=60) 50.02 (n=59) 1181.00 -3.326 <.001
Creativity 66.65 (n=59) 52.35 (n=59) 1318.50 -2.399 016
Critical thinking 67.71 (n=60) 52.16 (n=59) 1307.50 -2.659 .008
Communication- 70.80 (n=60) 49.02 (n=59) 1122.00 -3.688 <001
Swedish
Cooperation - Swedish 69.91 (n=60) 49.92 (n=59) 1175.50 -3.379 <.001
Creativity - Swedish 69.93 (n=60) 49.90 (n=59) 1174.00 -3.404 <.001
Critical thinking - 69.08 (N=59) 48.74 (n=58) 1116.00 -3.524 <001

Swedish
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